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                                      ɐȿɅȿȼɈɃ ɊȺɁȾȿɅ 

ɉɈəɋɇɂɌȿɅɖɇȺə ɁȺɉɂɋɄȺ 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ «Ʉɚɥɢɧɤɚ» ɆȻȾɈɍ № 3 «əɝɨɞɤɚ»  

(ɞɚɥɟɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɫɬɚɜɧɵɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ȾɈɍ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɫɢɫɬɟɦɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨ-ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ, 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ (ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ). 

ɐɟɥɶ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ, ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «ɂɫɬɨɤɢ», ɰɟɥɟɜɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɈɈɉ ɆȻȾɈɍ №3 «əɝɨɞɤɚ».  

 Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ   ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ, 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɜ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ «ɂɫɬɨɤɢ», ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ ɢ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɯ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɨɫɨɛɢɹɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɦɭ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɟɪɢɨɞɢɡɚɰɢɢ ɢ 

ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɩɪɢɧɰɢɩɚ Ʉɪɵɦɫɤɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɰɢɩɚɦɢ ɢ 

ɰɟɥɹɦɢ ɋɬɚɧɞɚɪɬɚ ɜɵɛɢɪɚɟɦɵɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɦ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɫɨɫɬɚɜɚ ɝɪɭɩɩ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɞɟɬɟɣ, ɡɚɩɪɨɫɨɜ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ).  

ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɚɜɨɜɨɣ ɛɚɡɨɣ ɞɥɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ: 
 Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝ. № 273-ɎɁ «Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ» 

 ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 

17.10.2013 № 1155 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ»  
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 ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɷɩɢɞɟɦɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɭ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɟɠɢɦɚ ɪɚɛɨɬɵ  ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ» 

(ɍɬɜɟɪɠɞɟɧɵ ɩɨɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟɦ Ƚɥɚɜɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨɝɨ ɜɪɚɱɚ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ  ɨɬ 15 ɦɚɹ 2013 ɝɨɞɚ №26  «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɋȺɇɉɂɇ» 2.4.3049-13) 

 ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ ɊɎ ɨɬ 30.08. 2013 ɝ. № 1014 «Ɉɛ 

ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɉɨɪɹɞɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ - ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ" 

 ɍɫɬɚɜ, ɪɟɝɢɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ № 176 ɨɬ 30.12.2014 ɝ., ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɧɵɣ 

Ⱥɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ ɝ.ɋɢɦɮɟɪɨɩɨɥɹ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ Ʉɪɵɦ. 

 ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ «ɂɫɬɨɤɢ» ɩɨɞ ɪɟɞɚɤɰɢɟɣ Ʌ.Ⱥ. ɉɚɪɚɦɨɧɨɜɨɣ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɚɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɎȽɈɋ. 

 Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɟ Ʉɪɵɦ «ɄɊЫɆɋɄɂɃ 

ȼȿɇɈɑȿɄ» ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

«Ʉɪɵɦɫɤɢɣ ɜɟɧɨɱɟɤ». 

 ɈɈɉ ɆȻȾɈɍ № 3 «əɝɨɞɤɚ». 

№ ɇɚɡɜɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ Ⱥɜɬɨɪ, ɦɟɫɬɨ ɢ ɝɨɞ ɢɡɞɚɧɢɹ, ɤɟɦ 
ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
«ɂɫɬɨɤɢ» 
ɉɪɢɦɟɪɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 
– 5-ɟ ɢɡɞ. – Ɇ.: Ɍɐ ɋɮɟɪɚ, 2014.  

Ʌ.Ⱥ. ɉɚɪɚɦɨɧɨɜɚ 

Ɋɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
"Ʉɪɵɦɫɤɢɣ ɜɟɧɨɱɟɤ" 

ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɩɚɪɰɢɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 
ɩɨ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨ-ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɸ 

ɝ. ɋɢɦɮɟɪɨɩɨɥɶ 2017 ɝ., 
ɄɊɂɉɉɈ, ɆɈɇɆ ɊɄ 

ɉɚɪɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɚɜɬɨɪɫɤɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

1 
«Ɇɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɭɩɟɧɶɤɢ» ȿ.ȼ. Ʉɨɥɟɫɧɢɤɨɜɚ 

2 
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ. ə ɫɱɢɬɚɸ ɞɨ ɩɹɬɢ. ȿ.ȼ. Ʉɨɥɟɫɧɢɤɨɜɚ 

3 
Ɋɚɛɨɱɚɹ ɬɟɬɪɚɞɶ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-5 

ɥɟɬ. ɎȽɈɋ ȾɈ. 
ȿ.ȼ. Ʉɨɥɟɫɧɢɤɨɜɚ 

http://www.labirint.ru/books/499793/
http://www.labirint.ru/books/499793/
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4 
«ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ» 
Ɉ.ɋ.ɍɲɚɤɨɜɚ 

5 
«Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɥɟɩɤɚ 

ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ». 
Ⱦ.ɇ.Ʉɨɥɞɢɧɚ 

6 
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɧɚ ɞɨɪɨɝɟ. Ȼɟɫɟɞɵ ɜ 

ɤɚɪɬɢɧɤɚɯ. 
ɂ.Ⱥ. Ʌɵɤɨɜɚ 

  
 

 

 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɚɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɎȽɈɋ ȾɈ: 

1) ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɹ ɞɟɬɫɬɜɚ; ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɬɫɬɜɚ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɜ ɨɛɳɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɫɬɜɚ - ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ (ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ) ɞɟɬɫɬɜɚ ɤɚɤ ɩɟɪɢɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 

ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɛɟɡ ɜɫɹɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ; ɡɧɚɱɢɦɨɝɨ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɫɟɣɱɚɫ, ɚ ɧɟ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɟɫɬɶ ɩɟɪɢɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ 

ɩɟɪɢɨɞɭ;  

2) ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɢ ɝɭɦɚɧɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɨɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ) ɢ ɞɟɬɟɣ; 

 3) ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ;  

4) ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɜ ɮɨɪɦɚɯ, ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɣ 

ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɮɨɪɦɟ ɢɝɪɵ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜ ɮɨɪɦɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ.  

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɚɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɎȽɈɋ ȾɈ: (ɎȽɈɋ ȾɈ ɩ. 1.4.)  

1) ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɟ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɜɫɟɯ ɷɬɚɩɨɜ ɞɟɬɫɬɜɚ (ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɪɚɧɧɟɝɨ ɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ), ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ (ɚɦɩɥɢɮɢɤɚɰɢɹ) ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ;  

2) ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɨɦ ɫɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɦ ɜ 



7 

 

ɜɵɛɨɪɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ);  

3) ɫɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɵɦ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɦ (ɫɭɛɴɟɤɬɨɦ) ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ;  

4) ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

5) ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶёɣ;  

6) ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɫɟɦɶɢ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɢ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ;  

7) ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

8) ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ);  

9) ɭɱёɬ ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ. 

 

1.1. ȼɈɁɊȺɋɌɇɕȿ ɂ ɂɇȾɂȼɂȾɍȺɅɖɇɕȿ ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌɂ ȾȿɌȿɃ 

ɋɊȿȾɇȿȽɈ ȾɈɒɄɈɅɖɇɈȽɈ ȼɈɁɊȺɋɌȺ (4-5ɥɟɬ). 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 
Ʉ ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɚɡɦɟɪɨɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɨɬɞɟɥɨɜ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ ɭ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɚɤɢɦ ɠɟ, ɤɚɤ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɧɨ ɪɨɫɬ ɩɨɡɜɨɧɨɱɧɢɤɚ 

ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɜɩɥɨɬɶ ɞɨ ɡɪɟɥɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɋɤɟɥɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ 

ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɝɢɛɤɨɫɬɶɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɤɨɫɬɟɧɟɧɢɹ ɟɳɟ ɧɟ ɡɚɤɨɧɱɟɧ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ 

ɷɬɢɦ ɞɟɬɹɦ 4-5 ɥɟɬ ɧɟɥɶɡɹ ɧɚ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɞɚɜɚɬɶ ɫɢɥɨɜɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢɯ ɩɨɡɵ. 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɨɞɧɨɣ ɩɨɡɵ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɟɪɟɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ 

ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ ɢ ɜ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɢɬɨɝɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɨɫɚɧɤɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɫɬɚɬɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɡɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 

ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɚɭɡ. 

Ɇɵɲɰɵ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɫɧɚɱɚɥɚ ɤɪɭɩɧɵɟ 

ɦɵɲɟɱɧɵɟ ɝɪɭɩɩɵ, ɩɨɬɨɦ ɦɟɥɤɢɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɬɪɨɝɨ ɞɨɡɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, ɞɥɹ ɦɟɥɤɢɯ ɦɵɲɟɱɧɵɯ ɝɪɭɩɩ. Ⱦɥɹ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɟ 
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ɞɚɸɬ ɛɨɥɶɲɢɯ ɥɢɫɬɨɜ ɛɭɦɚɝɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɟɝɨ ɭɬɨɦɥɹɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɡɚɪɢɫɨɜɵɜɚɬɶ 

ɛɨɥɶɲɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. Ⱦɥɹ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɛɭɦɚɝɭ ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɜ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɩɢɫɱɟɝɨ ɥɢɫɬɚ, ɞɥɹ 

ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɪɢɫɭɧɤɨɜ – 28 ɯ 20 ɫɦ. 

Ɍɟɦɩ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 4-ɝɨ ɩɨ 6-ɣ ɝɨɞ ɠɢɡɧɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 

ɨɞɢɧɚɤɨɜ: ɫɪɟɞɧɹɹ ɩɪɢɛɚɜɤɚ ɜ ɪɨɫɬɟ ɡɚ ɝɨɞ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 5-7 ɫɦ, ɜ ɦɚɫɫɟ ɬɟɥɚ – 1,5-2 

ɤɝ. Ɋɨɫɬ ɱɟɬɵɪɟɯɥɟɬɧɢɯ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ – 100,3 ɫɦ. Ʉ ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ ɨɧ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɧɚ 7,0 ɫɦ. ɋɪɟɞɧɢɣ ɪɨɫɬ ɞɟɜɨɱɟɤ ɱɟɬɵɪɟɯ ɥɟɬ – 99,7 ɫɦ, ɩɹɬɢ ɥɟɬ – 106,1 

ɫɦ. Ɇɚɫɫɚ ɬɟɥɚ ɜ ɝɪɭɩɩɚɯ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɪɚɜɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɜ 4 ɝɨɞɚ 15,9 

ɢ 15,4 ɤɝ, ɚ ɜ 5 ɥɟɬ – 17,8 ɢ 17,5 ɤɝ. 

Ɉɪɝɚɧɵ ɞɵɯɚɧɢɹ 

ɉɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɢɫɥɨɪɨɞɟ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɡɚ ɩɟɪɢɨɞ ɨɬ 3 ɞɨ 5 

ɥɟɬ ɧɚ 40%. ɉɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɟɪɟɫɬɪɨɣɤɚ ɮɭɧɤɰɢɢ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɞɵɯɚɧɢɹ. 

ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɸɳɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ 2- 3 ɥɟɬ ɛɪɸɲɧɨɣ ɬɢɩ ɞɵɯɚɧɢɹ ɤ 5 ɝɨɞɚɦ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɡɚɦɟɧɹɬɶɫɹ ɝɪɭɞɧɵɦ. Ʉ ɷɬɨɦɭ ɠɟ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɠɢɡɧɟɧɧɚɹ 

ɟɦɤɨɫɬɶ ɥɟɝɤɢɯ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨ 900-1060 ɫɦ ‘), ɩɪɢɱɟɦ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɨɧɚ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ 

ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ. 

ɋɟɪɞɟɱɧɨ-ɫɨɫɭɞɢɫɬɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ 

Ⱥɛɫɨɥɸɬɧɵɣ ɜɟɫ ɫɟɪɞɰɚ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɚɜɟɧ 83,7 ɝ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɩɭɥɶɫɚ – 99 

ɭɞɚɪɨɜ ɜ ɦɢɧɭɬɭ, ɚ ɫɪɟɞɧɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɤɪɨɜɹɧɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 98/60 ɦɦ ɪɬɭɬɧɨɝɨ 

ɫɬɨɥɛɚ. ȼɩɪɨɱɟɦ, ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɤɨɥɟɛɚɧɢɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɞɵɯɚɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɜ 4 ɝɨɞɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ 

(ɩɭɥɶɫɚ) ɜ ɦɢɧɭɬɭ ɤɨɥɟɛɥɟɬɫɹ ɨɬ 87 ɞɨ 112, ɚ ɱɚɫɬɨɬɚ ɞɵɯɚɧɢɹ – ɨɬ 19 ɞɨ 29. 

ȼ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 4-5 ɥɟɬ ɪɢɬɦ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɫɟɪɞɰɚ ɥɟɝɤɨ ɧɚɪɭɲɚɟɬɫɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ ɫɟɪɞɟɱɧɚɹ ɦɵɲɰɚ ɛɵɫɬɪɨ ɭɬɨɦɥɹɟɬɫɹ. ɉɪɢɡɧɚɤɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ 

ɜɵɪɚɠɚɸɬɫɹ ɜ ɩɨɤɪɚɫɧɟɧɢɢ ɢɥɢ ɩɨɛɥɟɞɧɟɧɢɢ ɤɨɠɢ ɥɢɰɚ, ɭɱɚɳɟɧɧɨɦ ɞɵɯɚɧɢɢ, 

ɨɞɵɲɤɟ, ɧɟɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɹɯ. ȼɚɠɧɨ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, 

ɜɨɜɪɟɦɹ ɦɟɧɹɬɶ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɚ ɛɨɥɟɟ 

ɫɩɨɤɨɣɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɢɬɦ ɫɟɪɞɟɱɧɵɯ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɣ ɛɵɫɬɪɨ ɧɨɪɦɚɥɢɡɭɟɬɫɹ, ɢ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɫɟɪɞɟɱɧɨɣ ɦɵɲɰɵ ɜɨɫɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ. 
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Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɨɪɝɚɧɨɜ ɱɭɜɫɬɜ 

ɉɟɪɜɵɟ ɩɹɬɶ ɥɟɬ ɠɢɡɧɢ – «ɡɨɥɨɬɚɹ ɩɨɪɚ» ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ 

ɞɟɬɟɣ. 

ɏɪɭɫɬɚɥɢɤ ɝɥɚɡɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɟɟ ɩɥɨɫɤɭɸ, ɱɟɦ ɭ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɮɨɪɦɭ. 

Ɉɬɫɸɞɚ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɚɹ ɞɚɥɶɧɨɡɨɪɤɨɫɬɶ. Ɉɞɧɚɤɨ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɟɬ ɪɚɡɜɢɬɶɫɹ ɢ 

ɛɥɢɡɨɪɭɤɨɫɬɶ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɞɚ ɟɳɟ ɡɚ ɩɥɨɯɨ 

ɨɫɜɟɳɟɧɧɵɦ ɫɬɨɥɨɦ, ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɤɚɪɚɧɞɚɲɨɦ, ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɦɟɥɤɢɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɩɪɹɝɚɟɬ ɡɪɟɧɢɟ, ɫɢɥɶɧɨ ɧɚɤɥɨɧɹɟɬɫɹ. Ɇɵɲɰɵ ɝɥɚɡɚ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɞɥɹ ɥɭɱ-

ɲɟɝɨ ɩɪɟɥɨɦɥɟɧɢɹ ɫɜɟɬɨɜɵɯ ɥɭɱɟɣ ɦɟɧɹɸɬ ɮɨɪɦɭ ɯɪɭɫɬɚɥɢɤɚ, 

ɜɧɭɬɪɢɝɥɚɡɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɠɟ ɦɟɧɹɟɬɫɹ, ɝɥɚɡɧɨɟ ɹɛɥɨɤɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ. 

ɑɚɫɬɨ ɩɨɜɬɨɪɹɹɫɶ, ɷɬɢ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶɫɹ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɱɭɸ ɩɨɡɭ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɧɟɣ ɤɚɤ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɢɯ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɍ ɪɟɛɟɧɤɚ 4-5 ɥɟɬ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɪɝɚɧɚ ɫɥɭɯɚ. Ȼɚɪɚɛɚɧɧɚɹ 

ɩɟɪɟɩɨɧɤɚ ɧɟɠɧɚ ɢ ɥɟɝɤɨɪɚɧɢɦɚ, ɨɤɨɫɬɟɧɟɧɢɟ ɫɥɭɯɨɜɨɝɨ ɤɚɧɚɥɚ ɢ ɜɢɫɨɱɧɨɣ ɤɨɫɬɢ 

ɧɟ ɡɚɤɨɧɱɢɥɨɫɶ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɨɥɨɫɬɢ ɭɯɚ ɥɟɝɤɨ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ. 

ɋ ɪɚɧɢɦɨɫɬɶɸ ɨɪɝɚɧɚ ɫɥɭɯɚ ɢ ɧɟɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ 

ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɜɹɡɚɧɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɲɭɦɭ. ȿɫɥɢ 

ɠɢɡɧɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɪɨɬɟɤɚɟɬ ɧɚ ɮɨɧɟ ɲɭɦɚ ɩɨɪɹɞɤɚ 45-50 

ɞɟɰɢɛɟɥɨɜ, ɧɚɫɬɭɩɚɟɬ ɫɬɨɣɤɨɟ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɫɥɭɯɚ ɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ ɩɚɞɚɸɳɢɟ 

ɤɭɛɢɤɢ ɢ ɫɬɭɥɶɹ, ɝɪɨɦɤɢɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ ɫɨɡɞɚɸɬ ɲɭɦ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 70-75 ɞɟɰɢɛɟɥɨɜ. ȼɨɬ 

ɩɨɱɟɦɭ ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɞɟɬɫɤɢɯ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹɯ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɚɤɬɢɜɧɚɹ ɛɨɪɶɛɚ 

ɫ ɲɭɦɨɦ: ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɭɱɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɝɪɭɲɤɚɦɢ, 

ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɫɬɭɥɶɹ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɟɝɪɨɦɤɨ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɜɵɫɲɟɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɐɟɧɬɪɚɥɶɧɚɹ ɧɟɪɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɦ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɦ 

ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ. 

ɇɟɪɜɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ – ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɟ ɢ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɟ – ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɤɚɤ ɢ ɭ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɬɪɟɦɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ: ɫɢɥɨɣ, 
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ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶɸ. Ʉ 4-5 ɝɨɞɚɦ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɢɥɚ 

ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɩɨɜɵɲɚɟɬɫɹ ɢɯ ɩɨɞɜɢɠɧɨɫɬɶ. ɇɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɦɟɠɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫɢɝɧɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ. 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɪɟɱɶɸ ɫɜɨɸ ɢɝɪɭ, 

ɞɟɬɢ ɛɟɡ ɬɪɭɞɚ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ɗɬɨ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɬɶ ɩɪɢɟɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ, 

ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɥɭɱɲɚɬɶ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ ɪɟɱɢ ɦɨɠɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ 

ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ. 

ɍ ɞɟɬɟɣ ɱɟɬɵɪɟɯ ɥɟɬ ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚ ɫ ɪɟɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɪɚɡɜɢɬ ɟɳɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɹ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɟ, ɨɧɢ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɧɚ ɫɥɨɜɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ. ɂɧɚɱɟ ɝɨɜɨɪɹ, ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɧɭɲɚɟɦɨɫɬɶɸ. ɇɚ ɩɹɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɤ ɤɨɧɰɭ ɝɨɞɚ, 

ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɫɥɨɜ ɫ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɪɚɡɞɪɚɠɢɬɟɥɹɦɢ ɩɟɪɜɨɣ 

ɫɢɝɧɚɥɶɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ, ɪɚɫɬɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɣ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟɪɜɧɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɟɳɟ 

ɞɚɥɟɤɢ ɨɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɚ. ɉɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɢ 

ɩɪɢɜɵɱɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɠɢɡɧɢ, ɩɪɢ ɭɬɨɦɥɟɧɢɢ ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɛɭɪɧɵɯ 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɹɯ, ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ȼɭɪɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ, 

ɫɭɟɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɨɛɢɥɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɜɨɡɛɭɠɞɟɧɢɹ ɭ ɧɟɝɨ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɢ, ɫɨɯɪɚɧɹɹ ɬɟɧɞɟɧɰɢɸ ɤ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɸ, 

ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɣɬɢ ɜ ɩɨɜɵɲɟɧɧɭɸ ɧɟɪɜɧɭɸ ɜɨɡɛɭɞɢɦɨɫɬɶ. 

ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɢɦɟɧɧɨ ɤ ɩɹɬɢ ɝɨɞɚɦ ɭɫɢɥɢɜɚɟɬɫɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɸ ɧɟɪɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɭ ɞɟɬɟɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢ ɜ ɛɵɬɭ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 

ɧɚ ɫɢɝɧɚɥ: ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɜ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɯɨɞɶɛɭ ɢ ɛɟɝ ɫɨ ɫɦɟɧɨɣ ɜɟɞɭɳɟɝɨ; 

ɲɢɪɨɤɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ ɢ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 

ɍɫɥɨɜɧɨ-ɪɟɮɥɟɤɬɨɪɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬɫɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɵɫɬɪɨ: ɩɨɫɥɟ 2-4 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɭɫɥɨɜɧɨɝɨ ɫɢɝɧɚɥɚ ɫ ɩɨɞɤɪɟɩɥɟɧɢɟɦ. ɇɨ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɨɧɢ 
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ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ ɧɟ ɫɪɚɡɭ (ɥɢɲɶ ɩɨɫɥɟ 15-70 ɫɨɱɟɬɚɧɢɣ) ɢ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɩɪɨɱɧɨɫɬɶɸ. ɗɬɨ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɂ ɤ ɬɟɦ ɭɫɥɨɜɧɵɦ ɪɟɮɥɟɤɫɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɵ ɧɚ 

ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɫɢɝɧɚɥɵ, ɢ ɤ ɫɥɨɠɧɵɦ ɫɢɫɬɟɦɚɦ ɫɜɹɡɟɣ. 

ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɨ ɬɪɭɞɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɭɫɥɨɜɧɨɝɨ ɬɨɪɦɨɠɟɧɢɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɱɬɨɛɵ ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɢɦ ɦɚɥɨ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɢ ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɢɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ 

ɫɜɹɡɟɣ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚɜɵɤɢ, ɭɦɟɧɢɹ, ɭɩɪɨɱɢɜɚɥɢɫɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɧɚ 

ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɟɦɫɹ ɫ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɹɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

ɑɬɨɛɵ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɛɟɧɤɚ 4- 5 ɥɟɬ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ. 

ȼɨ-ɩɟɪɜɵɯ, ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭɠɟ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɵ ɫɨɡɢɞɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɦɭ ɦɢɪɭ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ ɰɟɥɢ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟ ɫɤɪɨɦɧɵɟ 

ɩɨɞɟɥɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɡɞɚɟɬ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɢɥɢ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɩɨɞɚɪɤɚ ɤɨɦɭ-ɥɢɛɨ. ȿɫɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɛɭɞɟɬ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɞɟɥɚɥ ɱɬɨ-ɬɨ ɫɚɦ, ɱɬɨ ɨɧ ɭɠɟ ɦɧɨɝɨɟ ɭɦɟɟɬ ɢ ɫɦɨɠɟɬ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɫɨɡɞɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ ɡɚɫɥɭɠɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɫɩɟɯɚ, ɬɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɫɬɚɧɟɬ ɢɫɩɵɬɵɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɛɭɞɟɬ ɩɨɛɭɠɞɚɬɶ ɟɝɨ ɢ ɞɚɥɶɲɟ ɫɬɚɜɢɬɶ 

ɩɨɞɨɛɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. 

ȼɨ-ɜɬɨɪɵɯ, ɜ ɷɬɨɬ ɩɟɪɢɨɞ ɦɨɝɭɬ ɜɨɡɧɢɤɧɭɬɶ ɢ ɩɨɞɥɢɧɧɨ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɢɪɭ, ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɚɹ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɡɧɚɧɢɹɯ ɢɡ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ 

ɡɧɚɬɶ. Ⱦɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɜɚɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɞɚɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 

ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦ ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɦ ɩɨɢɫɤɚɦ ɢ ɢɯ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ. ɇɚ ɩɹɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɪɚɡɦɵɲɥɹɬɶ, ɧɟ 

ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ. ɍ ɧɟɝɨ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɪɭɝ ɱɢɫɬɨ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ 

ɡɧɚɧɢɣ. Ɉɩɟɪɢɪɭɹ ɬɚɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɢɧɨɝɞɚ ɩɪɢɯɨɞɢɬɶ ɤ 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɜɵɜɨɞɚɦ, ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. Ʌɸɛɨɟ 

ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɟɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɷɬɢɦ ɩɟɪɜɵɦ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦ 
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ɲɚɝɚɦ ɦɨɠɟɬ ɨɬɛɢɬɶ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɮɟɪɟ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɥɢɲɢɬɶ ɟɝɨ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ 

ɜ ɫɟɛɟ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɤ ɥɢɱɧɵɦ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɜ ɢɯ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ ɢ 

ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɨ ɜɫɟɦ, ɞɚɠɟ ɧɟɜɟɪɧɵɦ, ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

ɗɬɨ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɞɨɛɪɹɬɶ ɥɸɛɵɟ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɦɵɫɥɢ 

ɢ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ. ȼɡɪɨɫɥɵɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɟ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɨɛɫɭɠɞɚɬɶ ɫ ɧɢɦɢ 

ɢɯ ɫɨɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɢ ɜɨɡɪɚɠɚɬɶ ɢɦ ɤɚɤ ɛɵ ɧɚ ɪɚɜɧɵɯ, ɚ ɧɟ ɫɜɵɫɨɤɚ. Ɉɬɫɸɞɚ 

ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɬɟɤɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɨɜɵɦɢ ɜ ɨɬɧɨɲɟɧɢɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɞɨɥɠɧɵ 

ɫɬɚɬɶ, ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɜɡɪɨɫɥɨɦɭ ɤɚɤ ɤ ɢɫɬɨɱɧɢɤɭ ɧɨɜɵɯ 

ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɬɚɤɬɢɱɧɨɦɭ ɩɨɦɨɳɧɢɤɭ ɜ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɩɨɢɫɤɚɯ, ɚ 

ɫ ɞɪɭɝɨɣ – ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɦ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦ ɩɨɢɫɤɚɦ ɟɝɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

Ɉɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɨɫɢɬ ɟɳɟ ɧɟ ɨɱɟɧɶ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. Ⱦɟɬɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ «ɩɥɨɯɢɯ» ɂ 

«ɯɨɪɨɲɢɯ», ɂ ɷɬɢ ɨɰɟɧɤɢ ɜ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɍɚɤ, 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɫɱɢɬɚɸɬ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɩɥɨɯɢɦɢ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɟɥɚɟɬ ɢɦ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɟɞɹɬ, ɩɥɨɯɨ ɡɚɫɵɩɚɸɬ ɢ 

ɬ.ɩ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɜ ɜɢɞɭ, ɱɬɨ ɪɟɩɭɬɚɰɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 

ɧɟɦɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ ɟɝɨ ɞɭɲɟɜɧɨɟ ɫɚɦɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɦɨɝɭɬ ɛɟɡ ɜɫɹɤɨɝɨ ɭɦɵɫɥɚ ɫɨ 

ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɧɟɩɨɩɪɚɜɢɦɨ ɩɨɫɬɪɚɞɚɬɶ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɚɫɬɨɝɨ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɧɟɞɨɜɨɥɶɫɬɜɚ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɬɚɤɢɯ ɮɨɪɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ, 

ɯɨɬɹ ɢ ɫɨɡɞɚɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ, ɦɨɪɚɥɶɧɨ ɧɟɣɬɪɚɥɶɧɵ, ɧɟ ɡɚɜɢɫɹɬ ɨɬ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ ɟɝɨ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ. 

ȼ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɫɨɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɞɜɟ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɵɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɨɬ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɛɳɢɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɯ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. Ɉɞɧɚ ɢɡ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɩɹɬɨɦ ɝɨɞɭ 

ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜ ɫɜɨɟɦ ɩɨɡɧɚɧɢɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɜɵɯɨɞɢɬɶ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ 

ɬɨɝɨ, ɫ ɱɟɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɫɚɦɢ. ɇɚɱɢɧɚɹ ɫ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɞɟɬɢ 

ɦɨɝɭɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɬɶ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɚɦɵɯ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ 
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ɹɜɥɟɧɢɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɧɟ ɜɢɞɟɥɢ ɢ ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɧɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɥɨɜ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ (ɨ 

ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɚɯ, ɝɨɪɨɞɚɯ ɢ ɫɬɪɚɧɚɯ ɢ ɬ.ɩ.). 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɤɨɝɞɚ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɤɚɩɥɢɜɚɟɬ ɬɚɤɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ, 

ɨɧ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬ ɨɛɴɟɦ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ. ɍ ɧɟɝɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ 

ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɬɟɦ ɧɨɜɵɦ ɫɮɟɪɚɦ ɠɢɡɧɢ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɟɝɨ ɡɧɚɤɨɦɹɬ: 

ɫɢɦɩɚɬɢɹ ɤ ɞɟɥɶɮɢɧɚɦ ɢ ɨɩɚɫɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɚɤɭɥɚɦ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɟɫɹɰɚɦɢ ɠɢɜɭɬ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɨɥɹɪɧɨɣ ɧɨɱɢ, ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢɧɨɪɚɜɥɢɜɚɬɶɫɹ ɤ ɫɥɨɠɧɵɦ ɩɪɢɪɨɞɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. 

Ⱥ ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɚɟɬ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɨ ɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢɚɥɶɧɨ 

ɪɚɫɲɢɪɹɟɬ ɤɪɭɝ ɫɨɛɵɬɢɣ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜɵɡɵɜɚɸɳɢɯ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 

ɨɬɤɥɢɤ: ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ ɢ ɜɨɡɦɭɳɟɧɢɟ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ, ɩɟɪɟɠɢɜɚɟɦɵɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɩɨ ɩɨɜɨɞɭ ɞɚɥɟɤɢɯ ɢ ɥɢɱɧɨ ɟɦɭ 

ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜ ɢɥɢ ɫɨɛɵɬɢɣ, ɩɨ ɫɭɬɢ ɫɜɨɟɣ ɛɟɫɤɨɪɵɫɬɧɵ, ɧɟ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ 

ɫɢɸɦɢɧɭɬɧɵɦɢ ɷɝɨɢɫɬɢɱɟɫɤɢɦɢ ɠɟɥɚɧɢɹɦɢ ɢ ɭɫɬɪɟɦɥɟɧɢɹɦɢ. Ɍɟɦ ɫɚɦɵɦ 

ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɜɵɜɨɞɹɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɭɡɤɢɯ ɢ ɷɝɨɢɫɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ, ɞɟɥɚɹ 

ɫɚɦɵɟ ɩɟɪɜɵɟ ɲɚɝɢ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɛɭɞɭɳɟɝɨ ɝɪɚɠɞɚɧɢɧɚ ɦɢɪɚ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɧɢɱɬɨ 

ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɟ ɧɟ ɛɭɞɟɬ ɱɭɠɞɨ. 

Ⱦɟɬɢ 4-5 ɥɟɬ ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɨ ɧɟɭɞɚɱɢ ɨɛɟɫɤɭɪɚɠɢɜɚɸɬ ɢɯ. 

ɇɚɤɚɩɥɢɜɚɹɫɶ, ɛɟɡɭɫɩɟɲɧɵɟ ɭɫɢɥɢɹ ɩɨɪɨɠɞɚɸɬ ɧɟɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɶ. Ɇɟɠɞɭ ɬɟɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶɸ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢɥɢ ɞɟɥɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɚɞɭɦɚɥ ɫɞɟɥɚɬɶ ɫɚɦ. 

ȼ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ 

ɪɨɥɟɜɵɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. Ɉɧɢ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ 

ɨɬɞɟɥɹɬɶ ɫɟɛɹ ɨɬ ɩɪɢɧɹɬɨɣ ɪɨɥɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫ ɟ ɢɝɪɵ ɪɨɥɢ ɦɨɝɭɬ ɦɟɧɹɬɶɫɹ. ɂɝɪɨɜɵɟ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶɫɹ ɧɟ ɪɚɞɢ ɧɢɯ ɫɚɦɢɯ, ɚ ɪɚɞɢ ɫɦɵɫɥɚ ɢɝɪɵ. ɉɪɨ-

ɢɫɯɨɞɢɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɢɝɪɨɜɵɯ ɢ ɪɟɚɥɶɧɵɯ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɣ ɞɟɬɟɣ. 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ (4-5 ɥɟɬ) 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚɸɳɚɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ, ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɫɬɶ, 
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ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɢ 

ɭɱɚɫɬɢɹ ɜɨɥɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ. 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɪɟɛɟɧɨɤ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɩɪɢɟɦɵ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɫɜɨɣɫɬɜ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ: ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɭɬɟɦ ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ, ɩɪɢɤɥɚɞɵɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ 

ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ ɬ.ɩ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɤɨɦɢɬɫɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ: ɰɜɟɬɨɦ, ɮɨɪɦɨɣ, ɜɟɥɢɱɢɧɨɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɯɚ-

ɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɜɤɭɫɚ, ɡɚɩɚɯɚ, ɡɜɭɤɚ, ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. Ɉɧ ɭɱɢɬɫɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ, ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɨɬɬɟɧɤɢ ɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɫɜɚɢɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɹ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ. ȼ ɷɬɨɬ 

ɩɟɪɢɨɞ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɯ ɮɢɝɭɪɚɯ 

(ɤɜɚɞɪɚɬɟ, ɤɪɭɝɟ, ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɢɤɟ, ɨɜɚɥɟ, ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɢɤɟ ɢ ɦɧɨɝɨɭɝɨɥɶɧɢɤɟ); ɨ ɫɟɦɢ 

ɰɜɟɬɚɯ ɫɩɟɤɬɪɚ, ɛɟɥɨɦ ɢ ɱɟɪɧɨɦ; ɨ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɯ ɜɟɥɢɱɢɧɵ (ɞɥɢɧɟ, ɲɢɪɢɧɟ, ɜɵɫɨɬɟ, 

ɬɨɥɳɢɧɟ); ɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ (ɞɚɥɟɤɨ, ɛɥɢɡɤɨ, ɝɥɭɛɨɤɨ, ɦɟɥɤɨ, ɬɚɦ, ɡɞɟɫɶ, ɜɜɟɪɯɭ, 

ɜɧɢɡɭ); ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɭɬɪɨ, ɞɟɧɶ, ɜɟɱɟɪ, ɧɨɱɶ, ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ, ɱɚɫɵ, ɦɢɧɭɬɵ ɢ ɞɪ.); ɨɛ 

ɨɫɨɛɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ (ɡɜɭɤ, ɜɤɭɫ, ɡɚɩɚɯ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɞɪ.). 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ 

ɍɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ. Ɋɟɛɟɧɤɭ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɞɨɫɬɭɩɧɨɣ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 15-20 ɦɢɧɭɬ. ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɤɚɤɢɯ-

ɥɢɛɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɧ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɜ ɩɚɦɹɬɢ ɧɟɫɥɨɠɧɨɟ ɭɫɥɨɜɢɟ. 

Ⱦɥɹ ɬɨɝɨ ɱɬɨɛɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ ɭɱɢɥɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɢɦ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟɦ, ɟɝɨ ɧɚɞɨ ɩɪɨɫɢɬɶ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɫɫɭɠɞɚɬɶ ɜɫɥɭɯ. ȿɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɚ 4-5 ɥɟɬ 

ɩɪɨɫɢɬɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɜɫɥɭɯ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɜɨɟɝɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɨ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨ ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɭɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɢɯ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 

ɞɟɬɚɥɹɯ, ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ. 

ɉɚɦɹɬɶ 

ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫɵ ɫɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɢɩɨɦɢɧɚɧɢɹ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɢ ɩɪɟɞɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. Ɋɟɲɢɜ ɱɬɨ-ɬɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, 
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ɪɟɛɟɧɨɤ ɬɟɩɟɪɶ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ. Ʉ ɤɨɧɰɭ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɩɵɬɤɢ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ ɰɟɥɹɯ ɟɝɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ. 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɢ ɩɪɢɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɨɛɥɟɝɱɚɸɬɫɹ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɹɫɧɚ 

ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɛɥɢɡɤɚ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ 

ɢɝɪɭɲɤɢ ɧɭɠɧɵ ɞɥɹ ɢɝɪɵ, ɜɵɭɱɢɬɶ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ «ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ ɦɚɦɟ» ɢ ɬ. ɞ.). 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɥ ɬɨ, ɱɬɨ 

ɡɚɭɱɢɜɚɟɬ. Ɉɫɦɵɫɥɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɡɚɩɨɦɢɧɚɟɬɫɹ ɞɚɠɟ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɟ ɫɬɚɜɢɬɫɹ 

ɰɟɥɶ ɟɝɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ. Ȼɟɫɫɦɵɫɥɟɧɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɥɟɝɤɨ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬɫɹ ɥɢɲɶ ɜ ɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɫɜɨɟɣ ɪɢɬɦɢɤɨɣ, ɢɥɢ, ɤɚɤ ɫɱɢɬɚɥɤɢ, 

ɜɩɥɟɬɚɹɫɶ ɜ ɢɝɪɭ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɞɥɹ ɟɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ. 

Ɉɛɴɟɦ ɩɚɦɹɬɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ, ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɹɬɨɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ ɛɨɥɟɟ 

ɱɟɬɤɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɬɨ, ɱɬɨ ɡɚɩɨɦɧɢɥ. Ɍɚɤ, ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɹ ɫɤɚɡɤɭ, ɨɧ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ 

ɬɨɱɧɨ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɧɨ ɢ ɜɬɨɪɨɫɬɟɩɟɧɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ, 

ɩɪɹɦɭɸ ɢ ɚɜɬɨɪɫɤɭɸ ɪɟɱɶ. Ⱦɟɬɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɞɨ 7-8 ɧɚɡɜɚɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. 

ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɫɤɥɚɞɵɜɚɬɶɫɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ: ɞɟɬɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɩɪɢɧɹɬɶ 

ɡɚɞɚɱɭ ɧɚ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ, ɩɨɦɧɹɬ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɦɨɝɭɬ ɜɵɭɱɢɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.. 

Ɇɵɲɥɟɧɢɟ 

ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ. Ⱦɟɬɢ ɭɠɟ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɩɪɨɫɬɵɟ ɫɯɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɟɫɥɨɠɧɵɯ ɡɚɞɚɱ. Ɉɧɢ 

ɦɨɝɭɬ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɨ ɫɯɟɦɟ, ɪɟɲɚɬɶ ɥɚɛɢɪɢɧɬɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ. Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 

ɩɪɟɞɜɨɫɯɢɳɟɧɢɟ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɨɢɡɨɣɞɟɬ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 

ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ 

ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɦ ɬɪɭɞɧɨ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ ɩɨɡɢɰɢɸ ɞɪɭɝɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɹ ɢ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɦ 

ɩɥɚɧɟ ɫɨɜɟɪɲɢɬɶ ɦɵɫɥɟɧɧɨɟ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɪɚɡɚ. Ⱦɥɹ ɞɟɬɟɣ ɷɬɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɮɟɧɨɦɟɧɵ ɠ. ɉɢɚɠɟ: ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, 

ɨɛɴɟɦɚ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɪɟɞɴɹɜɢɬɶ ɬɪɢ ɱɟɪɧɵɯ ɤɪɭɠɤɚ ɢɡ 

ɛɭɦɚɝɢ ɢ ɫɟɦɶ ɛɟɥɵɯ ɢ ɫɩɪɨɫɢɬɶ: «Ʉɚɤɢɯ ɤɪɭɠɤɨɜ ɛɨɥɶɲɟ – ɱɟɪɧɵɯ ɢɥɢ ɛɟɥɵɯ?», 
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ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɹɬ, ɱɬɨ ɛɟɥɵɯ ɛɨɥɶɲɟ. ɇɨ ɟɫɥɢ ɫɩɪɨɫɢɬɶ: «Ʉɚɤɢɯ ɛɨɥɶɲɟ – 

ɛɟɥɵɯ ɢɥɢ ɛɭɦɚɠɧɵɯ?», ɨɬɜɟɬ ɛɭɞɟɬ ɬɚɤɢɦ ɠɟ – ɛɨɥɶɲɟ ɛɟɥɵɯ. 

Ɇɵɲɥɟɧɢɟ ɜ ɰɟɥɨɦ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɨɰɟɫɫɵ, ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ (ɚɧɚɥɢɡ, 

ɫɢɧɬɟɡ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ), ɧɟɥɶɡɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜ ɨɬɪɵɜɟ ɨɬ 

ɨɛɳɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɟɝɨ ɠɢɡɧɢ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 

Ɋɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨ ɢɫɯɨɞɢɬɶ ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɞɟɣɫɬɜɟɧɧɨɦ, ɧɚɝɥɹɞɧɨ-

ɨɛɪɚɡɧɨɦ ɢ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦ ɩɥɚɧɚɯ. ɍ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɟ 

ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɢ ɝɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ – ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ. ɇɨ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɛɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɦɵɲɥɟɧɢɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ – ɷɬɨ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ ɨɛɨɛɳɟɧɢɸ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɬɚɤɠɟ ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɛɨɛɳɚɬɶ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɞɚɧɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɴɟɤɬɵ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɩɨ 

ɞɜɭɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ: ɰɜɟɬɭ ɢ ɮɨɪɦɟ, ɰɜɟɬɭ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɭ ɢ Ɍ.ɩ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɩɨ ɰɜɟɬɭ, ɮɨɪɦɟ, ɜɟɥɢɱɢɧɟ, ɡɚɩɚɯɭ, ɜɤɭɫɭ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ, ɧɚɯɨɞɹ 

ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɢ ɫɯɨɞɫɬɜɨ. Ʉ 5 ɝɨɞɚɦ ɪɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɪɚɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɢɡ ɱɟɬɵɪɟɯ 

ɱɚɫɬɟɣ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɧɚ ɨɛɪɚɡɟɰ ɢ ɢɡ ɲɟɫɬɢ ɱɚɫɬɟɣ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɟɰ. Ɇɨɠɟɬ 

ɨɛɨɛɳɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɹ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ: ɮɪɭɤɬɵ, ɨɜɨɳɢ, 

ɨɞɟɠɞɚ, ɨɛɭɜɶ, ɦɟɛɟɥɶ, ɩɨɫɭɞɚ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ. 

ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ 

ȼɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɡɜɢɜɚɬɶɫɹ. Ɏɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɟɝɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɤɚɤ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ 

ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɫɤɚɡɤɭ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɬɟɦɭ. 

Ɋɟɱɶ 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɭɥɭɱɲɚɸɬɫɹ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ ɡɜɭɤɨɜ ɢ 

ɞɢɤɰɢɹ. Ɋɟɱɶ ɩɪɢɜɥɟɤɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɢɦɢ. Ɉɧɢ 

ɭɞɚɱɧɨ ɢɦɢɬɢɪɭɸɬ ɝɨɥɨɫɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɪɟɱɶ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ 

ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ, ɂɧɬɟɪɟɫ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɟɱɢ, ɪɢɮɦɵ. Ɋɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɪɟɱɢ. Ⱦɟɬɢ ɡɚɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫɥɨɜɨɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ. Ɋɟɱɶ ɞɟɬɟɣ ɩɪɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɢ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɧɨɫɢɬ 

ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ, ɚ ɩɪɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɧɟɫɢɬɭɚɬɢɜɧɨɣ.  
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Ɉɛɨɝɚɳɚɟɬɫɹ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɫɲɢɪɹɸɬɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɥɨɜ. ȿɫɥɢ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɧɚ ɟɟ 

ɤɪɚɫɨɬɭ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦ ɩɟɣɡɚɠɢ, ɬɨ ɭɠɟ ɜ 4-5 ɥɟɬ ɨɧ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 

ɨɜɥɚɞɟɜɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɫɥɨɜɚɪɟɦ. ɂ ɯɨɬɹ ɜ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɟɬɢ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɰɜɟɬɟ ɢ ɪɚɡɦɟɪɟ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɩɨɱɬɢ ɬɪɟɬɶɹ ɱɚɫɬɶ ɞɚɜɚɟɦɵɯ ɢɦɢ ɨɩɪɟɞɟ-

ɥɟɧɢɣ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɫ ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɟɦ ɞɜɭɯ-ɬɪɟɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ, ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ «ɋɧɟɝ ɛɟɥɵɣ ɢ ɧɟɦɧɨɠɤɨ ɝɨɥɭɛɨɣ»; «Ȼɥɟɫɬɢɬ, ɤɚɤ 

ɡɨɥɨɬɨɣ»). 

ɇɚ ɩɹɬɨɦ ɝɨɞɭ ɠɢɡɧɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɫɨɫɬɚɜ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɡɚ ɫɱɟɬ ɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɝɥɚɝɨɥɨɜ, ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 

ɧɚɪɟɱɢɣ. ɗɬɨ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɫɬɜɭɟɬ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɪɟɱɢ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɨɫɬɵɟ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɫɥɨɠɧɵɟ. Ʉɨɝɞɚ ɞɟɬɢ ɭɱɚɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɭ 

ɧɢɯ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɦɧɨɝɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ. Ɋɚɡɦɟɪɵ ɞɟɬɫɤɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ 

ɬɚɤɨɜɵ ɠɟ, ɤɚɤ ɜ ɫɬɚɪɲɟɣ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɝɪɭɩɩɚɯ ɢ ɞɚɠɟ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 

ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɤɥɚɫɫɨɜ (ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 24-25 ɫɥɨɜ). ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɢ 

ɞɪɭɝɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɫɜɹɡɧɨɣ ɪɟɱɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɨɫɬɶ ɬɟɦɵ, ɜɵɞɟɥɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɢ ɞɪ. 

 
1.2. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɚɤ ɰɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ. 
 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɜɢɞɟ ɰɟɥɟɜɵɯ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ.  

Ʉ ɰɟɥɟɜɵɦ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɬɧɟɫɬɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

ɪɟɛёɧɤɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɎȽɈɋ ȾɈ:  

- ɪɟɛёɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ - ɢɝɪɟ, 
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ɨɛɳɟɧɢɢ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɢ 

ɞɪ.; 

-  ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɟɛɟ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

- ɪɟɛёɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɦɢɪɭ, ɤ ɪɚɡɧɵɦ 

ɜɢɞɚɦ ɬɪɭɞɚ, ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɱɭɜɫɬɜɨɦ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ;  

- ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɭɟɬ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ, ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɢɝɪɚɯ. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶɫɹ, ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 

ɞɪɭɝɢɯ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɧɟɭɞɚɱɚɦ ɢ ɪɚɞɨɜɚɬɶɫɹ ɭɫɩɟɯɚɦ ɞɪɭɝɢɯ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 

ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɜɨɢ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɟɪɵ ɜ ɫɟɛɹ, ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ 

ɤɨɧɮɥɢɤɬɵ;  

- ɪɟɛёɧɨɤ ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɵɦ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɢɝɪɟ; ɪɟɛёɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɪɚɡɧɵɦɢ ɮɨɪɦɚɦɢ ɢ 

ɜɢɞɚɦɢ ɢɝɪɵ, ɪɚɡɥɢɱɚɟɬ ɭɫɥɨɜɧɭɸ ɢ ɪɟɚɥɶɧɭɸ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɭɦɟɟɬ ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ 

ɪɚɡɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ;  

- ɪɟɛёɧɨɤ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɥɚɞɟɟɬ ɭɫɬɧɨɣ ɪɟɱɶɸ, ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɦɵɫɥɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɞɥɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ, ɱɭɜɫɬɜ 

ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɦɨɠɟɬ 

ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɡɜɭɤɢ ɜ ɫɥɨɜɚɯ, ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨɫɬɢ;  

- ɭ ɪɟɛёɧɤɚ ɪɚɡɜɢɬɚ ɤɪɭɩɧɚɹ ɢ ɦɟɥɤɚɹ ɦɨɬɨɪɢɤɚ; ɨɧ ɩɨɞɜɢɠɟɧ, ɜɵɧɨɫɥɢɜ, 

ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 

ɭɩɪɚɜɥɹɬɶ ɢɦɢ;  

- ɪɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ ɜɨɥɟɜɵɦ ɭɫɢɥɢɹɦ, ɦɨɠɟɬ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɨɪɦɚɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɜɨ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɫɨ 

ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɦɨɠɟɬ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ 

ɥɢɱɧɨɣ ɝɢɝɢɟɧɵ;  

- ɪɟɛёɧɨɤ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ, ɢɧɬɟɪɟɫɭɟɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɥɸɞɟɣ; 
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ɫɤɥɨɧɟɧ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ. Ɉɛɥɚɞɚɟɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ ɫɟɛɟ, 

ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧ ɠɢɜёɬ; ɡɧɚɤɨɦ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ 

ɞɟɬɫɤɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɢɡ ɨɛɥɚɫɬɢ ɠɢɜɨɣ 

ɩɪɢɪɨɞɵ, ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɢɫɬɨɪɢɢ ɢ ɬ.ɩ.; ɪɟɛёɧɨɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɤ 

ɩɪɢɧɹɬɢɸ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɭɦɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 

ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɞɥɹ:  

ɚ) ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɫ 

ɭɱёɬɨɦ ɰɟɥɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɳɢɯ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ;  

ɛ) ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ: - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ; - ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; - ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ;  

ɜ) ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ;  

ɝ) ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɰɟɥɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɳɢɯ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. 

 

1.3. Ȼɚɡɢɫɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɨɤɨɧɱɚɧɢɸ ɫɪɟɞɧɟɣ 

ɝɪɭɩɩɵ. 

ȼ ɫɪɟɞɧɟɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ (ɤ 5 ɝɨɞɚɦ) ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɨɪɬɪɟɬ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɜɚɠɧɚɹ ɪɨɥɶ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɢɬ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ, ɜ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ (ɷɬɨ ɜɨɡɪɚɫɬ «ɩɨɱɟɦɭɱɟɤ»), ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. 

Ʉɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɤ ɤɨɧɰɭ ɦɥɚɞɲɟɝɨ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɜɨɡɪɨɫɲɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶɸ ɜ 

ɨɛɳɟɧɢɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɟɦ ɫɜɨɟɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɪɟɞɢ ɧɢɯ. 

Ɋɟɛɟɧɨɤ ɨɜɥɚɞɟɜɚɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɟɱɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɨɛɳɟɧɢɹ ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. Ʌɭɱɲɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ: ɫɩɨɫɨɛɟɧ 

ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ, ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, ɩɪɨɹɜɢɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ. 
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ɂɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ, ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ. ɉɹɬɢɥɟɬɧɢɟ «ɩɨɱɟɦɭɱɤɢ» ɢɧɬɟɪɟɫɭɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-

ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɜɹɡɹɦɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɮɟɪɚɯ ɠɢɡɧɢ (ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ 

ɩɪɢɪɨɞɟ, ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟɦ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɬ.ɞ.), ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ 

ɜɡɪɨɫɥɵɯ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɜɥɚɞɟɟɬ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɡɚɦɵɫɥɚ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɝɨ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɜɨɟɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɪɨɞɧɵɦ ɹɡɵɤɨɦ ɞɥɹ ɧɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɢɝɪɵ ɫɨ ɡɜɭɤɚɦɢ, ɪɢɮɦɚɦɢ, ɫɦɵɫɥɚɦɢ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɪɟɠɢɦɭ ɞɧɹ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɸ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

Эɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɩɹɬɢɥɟɬɧɟɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɫɩɨɫɨɛɨɜ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɫɜɨɢɯ ɱɭɜɫɬɜ: ɪɚɞɨɫɬɢ, ɝɪɭɫɬɢ, ɨɝɨɪɱɟɧɢɹ, ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɹ. Ɋɟɛɟɧɨɤ 

ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɟɠɚɬ ɜ ɨɫɧɨɜɟ 

ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ. 

ɉɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɟ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɩɪɢɧɹɬɵɦɢ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ ɧɨɪɦɚɦɢ; ɭɦɟɟɬ ɞɨɜɟɫɬɢ 

ɧɚɱɚɬɨɟ ɞɟɥɨ ɞɨ ɤɨɧɰɚ (ɫɨɨɪɭɞɢɬɶ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɸ, ɭɛɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɫɥɨɜɚ ɩɟɫɧɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ ɢ ɬ.ɞ.). 

           Ʉɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɹɪɤɨ ɩɪɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ 

ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɢɝɪɟ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɢ, ɥɟɩɤɟ, ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɢ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɪɟɱɢ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɦɨɠɟɬ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɟɝɨ ɮɨɪɦɚɯ ɢ 

ɥɢɧɢɹɯ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɢ ɨɬɪɚɡɢɬɶ ɫɜɨɟ ɜɢɞɟɧɢɟ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɩɨɞɟɥɤɚɯ ɢɡ 

ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɬ.ɞ. Ɇɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɬɢ ɨɛɪɚɡɵ ɜ ɢɝɪɟ. 

ɉɨɛɭɠɞɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɢɝɪɚɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɩɶɟɫɵ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɢɧɫɬ-

ɪɭɦɟɧɬɟ ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɨ, ɩɨ ɮɪɚɡɚɦ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦɭ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɸ ɜɚɠɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɚɧɫɚɦɛɥɟɣ ɢ ɨɪɤɟɫɬɪɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɧɚ ɫɥɭɯɨɜɨɣ ɨɫɧɨɜɟ, 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜɤɢ ɩɶɟɫ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɦɭɡɵɤɢ. ɍɦɟɬɶ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɫ ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ ɝɪɭɩɩɨɣ ɜ ɰɟɥɨɦ. 
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Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɢ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɢɝɪɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 

ɞɟɬɹɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɛɨɥɶɲɢɟ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ 

ɢɝɪɵ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɫ ɪɚɡɧɨɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɩɟɪɫɨɧɚɠɚɦɢ, ɪɨɥɟɜɚɹ ɩɚɥɢɬɪɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 

ɦɨɠɟɬ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɧɨ ɢ ɫɥɨɜɨ, ɩɟɧɢɟ, ɢɝɪɭ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ 

ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɸɞɨɜ, 

ɩɨɦɨɝɚɸɳɟɣ ɞɟɬɹɦ ɧɚɣɬɢ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɠɟɫɬɵ 

ɞɥɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɟɟ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ. Ʉɚɠɞɚɹ ɪɨɥɶ ɨɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɫɟɣ 

ɝɪɭɩɩɨɣ. ɉɪɢɫɥɭɲɢɜɚɹɫɶ ɤ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɨɛɪɚɡɚ, ɨɧɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɳɭɬ ɨɬɥɢɱɚɸɳɢɟ ɟɝɨ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɟɣ (ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɦɧɨɝɢɯ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɤɨɦɩɟɧɫɚɬɨɪɧɵɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ). ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɢɝɪɟ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɢ 

ɞɨɥɠɧɵ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɝɪɭɩɩɵ. 

ȿɫɥɢ ɢɝɪɚ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜɨɤɚɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɟɝɨ ɧɚɞɨ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫ ɬɨɱɤɢ 

ɡɪɟɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɜɨɤɚɥɶɧɵɦ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦ ɞɟɬɟɣ. ȿɫɥɢ ɜɨɤɚɥɶɧɚɹ ɩɚɪɬɢɹ 

ɜɵɫɨɤɚ, ɟɟ ɫɥɟɞɭɟɬ ɬɪɚɧɫɩɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɭɞɨɛɧɭɸ ɬɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ, ɟɫɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ 

ɫɨɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɯɨɪɨɜɵɟ ɟɟ ɨɬɪɵɜɤɢ ɧɚɫɵɳɟɧɵ ɬɪɭɞɧɵɦɢ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫɤɚɱɤɚɦɢ, ɯɨ-

ɞɚɦɢ, ɢɯ ɦɨɠɧɨ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɪɟɱɢɬɚɬɢɜɚɦɢ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɡɚɪɚɧɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɨ 

ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɟ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɦɢɡɚɧɫɰɟɧɵ, ɱɟɬɤɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɚɤɬɟɪɫɤɭɸ 

ɡɚɞɚɱɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧ ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɞɟɬɶɦɢ. ȿɫɥɢ ɡɚɞɚɱɚ ɹɫɧɚ, ɞɟɬɢ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, 

ɭɫɩɟɲɧɨ ɫ ɧɟɣ ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ, ɫ ɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɞɨɫɬɶɸ «ɢɝɪɚɸɬ ɫɤɚɡɤɢ», ɱɭɜɫɬɜɭɹ ɫɟɛɹ 

ɧɚɫɬɨɹɳɢɦɢ ɚɪɬɢɫɬɚɦɢ, ɢ ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ, ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ ɢɦɩɪɨɜɢɡɢɪɭɸɬ. 

1.4.  ɉɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɨɫɬɪɨɟɧɚ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɎȽɈɋ ȾɈ ɢ ɭɱɟɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɤ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ: 

 Ɉɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɥɸɱɟɜɵɯ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ (ɭɱɟɬ ɡɨɧɵ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ, 

ɧɟɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɫɬɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ, ɫɟɧɫɢɬɢɜɧɵɯ (ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɩɟɪɢɨɞɨɜ 

ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɨɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɩɫɢɯɢɤɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ ) 
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 ɋɬɪɨɢɬɫɹ ɧɚ ɩɪɢɧɰɢɩɚɯ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɰɟɥɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ, ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɟɛɟɧɤɚ. 

 Ɉɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɟɞɢɧɫɬɜɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɰɟɥɟɣ 

ɢ ɡɚɞɚɱ ɦɟɠɞɭ ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ…  

 Ɋɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɝɭɦɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɢ ɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ, ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɫɬɢ ɢ ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

 ɋɬɪɨɢɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɚ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

 Ɉɫɧɨɜɵɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨ-ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɢɧɰɢɩɟ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

 ɉɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɜ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ 

ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. 

 ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɧɚ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ 

ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɮɨɪɦɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɜɫɟɯ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ, ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɢɝɪɵ ɤɚɤ ɜɟɞɭɳɟɝɨ ɜɢɞɚ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ-ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ. 
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ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ 
 

ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ % 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ 50 % 
Ⱦɟɜɨɱɤɢ 50 % 
Ƚɪ. Ɂɞɨɪɨɜɶɹ I 10 % 
Ƚɪ. Ɂɞɨɪɨɜɶɹ II 5 % 
Ƚɪ. Ɂɞɨɪɨɜɶɹ III 85 % 
Ɍɢɩ ɫɟɦɶɢ - ɩɨɥɧɚɹ 99 % 
Ɍɢɩ ɫɟɦɶɢ – ɧɟɩɨɥɧɚɹ 1% 
ɑɚɫɬɨ ɛɨɥɟɸɬ 25 % 
Ɇɚɥɨ ɛɨɥɟɸɬ 75 % 
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2. ɋɈȾȿɊɀȺɌȿɅɖɇɕɃ ɊȺɁȾȿɅ 

ɈɉɂɋȺɇɂȿ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɈɃ ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ ȼ 

ɋɈɈɌȼȿɌɋɌȼɂɂ ɋ ɇȺɉɊȺȼɅȿɇɂəɆɂ ɊȺɁȼɂɌɂə ɊȿȻȿɇɄȺ ɉɈ 5 

ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɕɆ ɈȻɅȺɋɌəɆ. 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɯɜɚɬɵɜɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɟ ɟɞɢɧɢɰɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɟ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ (ɞɚɥɟɟ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ): - ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; - ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; - ɪɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; - 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ; - ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

2.1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

 • ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɠɟɥɚɧɢɟ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ: ɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ, ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬɶ ɡɚ ɭɫɥɭɝɭ, ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɭ, ɛɵɬɶ ɜɟɠɥɢɜɵɦɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɢ 

ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɭɱɢɬɶɫɹ ɫɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ.  

• Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜ ɩɚɪɟ ɢɥɢ 

ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɩɨɞɝɪɭɩɩɟ, ɤ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɸ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɬɪɭɞɚ; ɩɨɦɨɱɶ ɭɜɢɞɟɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ 

ɬɪɭɞɚ ɧɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɟ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɥɸɞɟɣ.  

• ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ 

ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ, ɠɟɥɚɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɥɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ 

ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ.  

• Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚɯ ɢ ɜɢɞɚɯ 

ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɛɵɬɭ, ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɥɸɞɶɦɢ.   

2.2. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  
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• Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɟɧɫɨɪɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ 

ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɪɚɡɧɵɟ 

ɨɪɝɚɧɵ ɱɭɜɫɬɜ.  

• Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɹɪɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɟ ɜ ɩɪɟɞɦɟɬɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɧɨ ɢ ɦɟɧɟɟ ɡɚɦɟɬɧɵɟ, ɫɤɪɵɬɵɟ; ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɢ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ, ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ 

ɩɪɨɫɥɟɠɢɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ - ɞɜɭɦ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ.  

• Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɢɪɟ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ, ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ 

ɢ ɨɛɴɟɤɬɚɯ ɪɭɤɨɬɜɨɪɧɨɝɨ ɦɢɪɚ.  

• Ɉɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɥɸɞɹɯ – ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɹɯ: 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɜɧɟɲɧɨɫɬɢ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɨɥɨɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɬɥɢɱɢɣ, ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ.  

• Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɨɞɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ ɢ ɫɬɪɚɧɟ. 

2.3.  Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  

• ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɪɟɱɟɜɨɦ 

ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɯ ɦɨɧɨɥɨɝɨɜ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ.  

• ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ, 

ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɚɯ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ.  

• Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɫɤɚɡɤɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ 

ɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɢ ɨɛɴɟɤɬɚɯ, ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɚɦ.  

• Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɱɢɫɬɨɝɨ ɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ ɡɜɭɤɨɜ ɪɨɞɧɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɫɥɨɜɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɹ.  

• ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɬɨɧɚɰɢɨɧɧɨɣ 

ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɩɪɢ ɩɟɪɟɫɤɚɡɟ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ.   

2.4. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ»  

• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ, 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ-ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɬɟɯɧɢɤ.  
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• Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɬɟɤɫɬ: ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɢɱɢɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɝɥɚɜɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɝɟɪɨɟɜ, ɧɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɦɨɬɢɜɵ ɢɯ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɫ ɩɨɡɢɰɢɣ 

ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ ɢ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɝɟɪɨɹɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ ɹɡɵɤɨɜɨɣ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɩɟɪɟɞɚɱɢ ɨɛɪɚɡɨɜ 

ɝɟɪɨɟɜ, ɨɛɳɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɢɥɢ ɟɝɨ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ.  

• ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɪɟɱɟɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɬɟɤɫɬɨɜ: ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɧɚɢɡɭɫɬɶ, 

ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɢɮɦɵ, ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɝɚɞɤɢ, ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 

ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɫɨ ɡɜɭɤɨɩɨɞɪɚɠɚɧɢɹɦɢ, ɪɢɮɦɚɦɢ ɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɟɤɫɬɚ.   

2.5. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ» 

• Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɭɜɟɪɟɧɧɨ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɜ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪɚɯ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɩɨɤɚɡ ɤɚɤ ɨɛɪɚɡɟɰ ɞɥɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ, ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ ɢ 

ɡɚɦɟɱɚɬɶ ɢɯ ɨɲɢɛɤɢ.  

• Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɚɜɢɥ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ.  

• Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɨɜɟɪɲɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫɵ 

ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɦɵɬɶɹ ɪɭɤ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɜɧɟɲɧɢɦ ɜɢɞɨɦ; ɜɟɫɬɢ 

ɫɟɛɹ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɞɵ; ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɞɟɜɚɬɶɫɹ ɢ ɪɚɡɞɟɜɚɬɶɫɹ, ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ 

ɡɚ ɫɜɨɢɦɢ ɜɟɳɚɦɢ. 
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2.6.  ɉȿɊɋɉȿɄɌɂȼɇɈ – ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ. 
ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɨ 

«ИИИИИ»ИИИИИИИИИИИИИИ 2019 ɝ. 
Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɆȻȾɈɍ № 3 «əɝɨɞɤɚ»  

ИИИИИИИИИИИИ Ɍɨɯɬɚɛɚɟɜɚ ȿ.ɇ. 
ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 

_____________ Ɋɨɝɨɜɚ ɇ.ɂ. 
 

 
Ɍɟɦɵ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 
ɝɪɭɩɩɵ «Ʉɚɥɢɧɤɚ», ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ Ɍɤɚɱɟɧɤɨ Ⱥ.ɂ. 

 

Ɉɋȿɇɖ 
 

ɦɟ
ɫɹɰ 

ɧɟɞɟɥɹ Ɍɟɦɚ, ɰɟɥɶ ɧɟɞɟɥɢ 

ɫɟ
ɧɬ

ɹɛ
ɪɶ

 

 
 
 

ɉɟɪɜɚɹ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

«Ⱥɯ, ɤɚɤɨɟ ɛɵɥɨ ɥɟɬɨ!» 
 Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
 Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
 Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ  ɐɟɥɶ: ɇɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜɵɪɚɠɚɬɶ ɫɜɨɢ 

ɱɭɜɫɬɜɚ ɢ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɨ ɥɟɬɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɥɨɜ, 
ɧɟɜɟɪɛɚɥɶɧɵɯ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ. ɍɝɥɭɛɢɬɶ ɢ 
ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ - ɥɟɬɨ, 
ɨ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɩɪɢɪɨɞɵ, ɥɟɬɧɢɯ ɦɟɫɹɰɚɯ. 
ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɪɚɫɬɟɧɢɣ (ɰɜɟɬɵ, ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɢ, ɞɟɪɟɜɶɹ) ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. 
ɍɱɢɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɢɝɪɚɯ. 

 
 ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ 

ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ: 
 
     ɇɚɡɵɜɚɟɬ ɜɪɟɦɟɧɚ ɝɨɞɚ, ɩɪɢɦɟɬɵ; 
  Ⱦɚɟɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ (ɹɪɤɨ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɠɚɪɤɨ, 
ɦɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜ, ɫɨɡɪɟɜɚɸɬ ɹɝɨɞɵ, ɮɪɭɤɬɵ, ɦɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɭɳɢɯ ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɩɬɢɰ; ɨɬɞɵɯ ɧɚ ɦɨɪɟ) 

  Ɋɟɛɟɧɨɤ ɭɦɟɟɬ ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝ ɫɨ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ, ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ; ɱɟɬɤɨ ɮɨɪɦɭɥɢɪɭɟɬ ɨɬɜɟɬ, 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɛɟɫɟɞɭ ɩɨ ɬɟɦɟ. 

 ɍɦɟɟɬ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɩɟɪɟɠɢɬɵɟ 
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ɹɪɤɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹ ɥɟɬɨɦ. 
 
 

 
 

 
ȼɬɨɪɚɹ  

 

 

«ɇɚɲ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «əɝɨɞɤɚ». 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: ɇɚɭɱɢɬɶ ɜɢɞɟɬɶ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɬɶ, ɧɚɡɵɜɚɬɶ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɢ ɛɥɢɡɥɟɠɚɳɢɟ ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɤ ɞɟɬɫɤɨɦɭ ɫɚɞɭ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɚɡɜɚɧɢɢ ɭɥɢɰɵ ɢ 
ɚɞɪɟɫɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɥɸɞɹɯ ɪɚɡɧɵɯ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
ɭɸɬɚ, ɱɢɫɬɨɬɵ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ: 
  ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɨɛɳɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ: ɩɪɢɜɟɬɥɢɜɨ ɡɞɨɪɨɜɚɟɬɫɹ 
ɢ ɩɪɨɳɚɟɬɫɹ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɬ ɫɜɨɢ 
ɩɪɨɫɶɛɵ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ; ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬ ɡɚ ɩɨɦɨɳɶ, 
ɩɪɢɜɟɬɥɢɜɨ ɨɬɤɥɢɤɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɪɨɫɶɛɭ ɬɨɜɚɪɢɳɚ, ɜɵɪɚɠɚɟɬ 
ɧɟɫɨɝɥɚɫɢɟ ɜ ɩɪɢɟɦɥɟɦɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɧɟ ɨɛɢɠɚɹ ɞɪɭɝɨɝɨ. 

 ɇɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɥɸɞɟɣ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɡɧɚɟɬ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ ɢ 
ɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

 ɍɦɟɟɬ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɸ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ, ɩɪɨɹɜɥɹɟɬ ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ 
ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɢɟ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɪɟɲɟɧɢɟ 
ɤɨɧɮɥɢɤɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 

 
 
 

 
 
 

Ɍɪɟɬɶɹ 

«Ɉɫɟɧɶ ɩɨ Ʉɪɵɦɭ ɯɨɞɢɬ…» 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
 
 

ɐɟɥɶ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɚɯ 
ɧɚɱɚɥɚ Ʉɪɵɦɫɤɨɣ ɨɫɟɧɢ. ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚɡɜɚɧɢɣ 
ɦɟɫɹɰɟɜ. ɍɱɢɬɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ  ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɫɟɧɢ ɜ Ʉɪɵɦɭ 
(ɪɚɧɧɹɹ ɢɥɢ ɧɚɱɚɥɨ ɨɫɟɧɢ, ɫɟɪɟɞɢɧɚ ɨɫɟɧɢ, ɩɨɡɞɧɹɹ 
ɨɫɟɧɶ) 
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ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɠɢɜɨɣ ɢ 
ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɨɫɟɧɢ ɫ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɟɣ ɧɚ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɪɵɦɫɤɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  

 Ɇɨɠɟɬ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ Ʉɪɵɦɚ ɜ 
ɧɚɱɚɥɟ ɨɫɟɧɢ: ɩɨɯɨɥɨɞɚɧɢɟ, ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɥɢɫɬɜɵ ɧɚ 
ɞɟɪɟɜɶɹɯ ɢ ɤɭɫɬɚɪɧɢɤɚɯ. 

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ Ʉɪɵɦɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɨɫɟɧɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ 
(ɩɨɫɥɟ ɨɛɢɥɶɧɵɯ ɨɫɟɧɧɢɯ ɞɨɠɞɟɣ ɬɪɚɜɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ 
ɡɟɥɟɧɟɬɶ); 

 Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɨɫɟɧɧɢɟ ɰɜɟɬɵ 
(ɚɫɬɪɵ, ɯɪɢɡɚɧɬɟɦɵ, ɞɭɛɤɢ) ɦɨɝɭɬ ɨɩɢɫɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ 
ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, ɡɧɚɸɬ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɝɚɦɦɵ. 

 

 
Чɟɬɜɟɪɬɚɹ 

«Ɇɢɪ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ». 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɥɸɞɹɯ ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. 
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɜ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɫɬɜɟ, ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɧɢɯ ɜ ɨɛɳɟɣ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɮɟɪɟ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɤ ɬɪɭɞɭ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ: 

  Ⱦɟɬɢ ɡɚɧɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɫɜɨɢɯ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 

 Ɂɧɚɤɨɦɵ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɨɬɪɚɫɥɢ  (ɤɚɦɟɧɳɢɤ, ɦɚɥɹɪ, ɩɥɨɬɧɢɤ); 

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨ ɩɟɪɜɢɱɧɨɟ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨɛ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɬɪɭɞɚ, ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɜ 
ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɬɪɚɫɥɢ. 

 Ɋɚɫɲɢɪɹɸɬ ɫɸɠɟɬɵ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ ɞɥɹ 
ɢɝɪɵ. 

 ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɨɜɚɦɢ-
ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ. 

  
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ɨɤ
ɬɹ

ɛɪ
ɶ 

 
 
 
 
 

ɉɟɪɜɚɹ  

«Ɉɫɟɧɶ - ɡɚɩɚɫɢɯɚ». 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɨɜɨɳɚɯ 

ɢ ɮɪɭɤɬɚɯ; ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɦɟɫɬɟ ɢɯ ɩɪɨɢɡɪɚɫɬɚɧɢɹ, 
ɭɱɢɬɶ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɨɜɨɳɟɣ ɢ 
ɮɪɭɤɬɨɜ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɵɟ 
ɱɭɜɫɬɜɚ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ ɢ ɥɸɞɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɫɜɨɟɦɭ 
ɬɪɭɞɭ, ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɭɪɨɠɚɣ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɟɝɨ ɬɪɭɞɚ: ɫɛɨɪ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ, ɢɯ 
ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɚ. 

 ɑɟɬɤɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɨɜɨɳɢ ɢ ɮɪɭɤɬɵ 
(ɡɧɚɸɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɮɨɪɦɭ, ɰɜɟɬ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɜɤɭɫ, ɡɚɩɚɯ, ɬɜɟɪɞɨɫɬɶ (ɦɹɝɤɨɫɬɶ), 
ɡɧɚɸɬ ɤɚɤɭɸ ɱɚɫɬɶ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ 
ɩɢɳɢ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ; 

 ȼɥɚɞɟɸɬ ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨ 
ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ ɨɬ ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɜɢɬɚɦɢɧɨɜ. 

 Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɪɚɫɬɟɧɢɹɦɢ (ɜɵɪɚɳɟɧɧɵɦ ɭɪɨɠɚɟɦ 
ɜ ɫɚɞɚɯ ɢ ɧɚ ɨɝɨɪɨɞɚɯ) ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɩɨɱɜɚ, 
ɜɨɞɚ, ɫɜɟɬ, ɬɟɩɥɨ) 

 Ⱦɟɬɢ ɭɦɟɸɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ 
ɰɟɩɨɱɤɭ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɨɞɟɥɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

 
 

 
ȼɬɨɪɚɹ  

 
 
 
 
 
 

 

«ɇɚɫɟɤɨɦɵɟ ɜ ɨɫɟɧɧɢɟ ɞɟɧɶɤɢ». 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɢ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɨɫɟɧɶɸ. Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɤɪɭɝɨɡɨɪ 
ɞɟɬɟɣ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳɟɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ ɤɚɤ ɠɢɜɵɯ ɫɭɳɟɫɬɜɚɯ, ɠɢɜɭɳɢɯ ɧɚ ɡɟɦɥɟ; 
ɭɦɟɧɢɟ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ 
(ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ – ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ); ɚɤɬɢɜɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ. 
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ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  
 Ɂɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ: ɠɭɤɨɜ, 

ɛɚɛɨɱɟɤ, ɩɱɟɥɭ, ɦɭɪɚɜɶɹ, ɤɭɡɧɟɱɢɤɚ, ɤɨɦɚɪɚ, ɞɚɸɬ 

ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ. 

 Ɇɨɝɭɬ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɨɫɟɧɧɟɣ 

ɩɨɝɨɞɨɣ ɢ ɢɫɱɟɡɧɨɜɟɧɢɟɦ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. 

 Ɂɧɚɸɬ ɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ-ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ, 

ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɚɸɳɢɯ ɢ 

ɡɚɩɪɟɳɚɸɳɢɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɤɨɜ. 
 

 
 

 
Ɍɪɟɬɶɹ 

Ɍɟɦɚ: «Ɉɫɟɧɶ ɜ ɥɟɫɭ. Ʌɟɫɧɵɟ ɞɪɭɡɶɹ». 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨɛɨɛɳɟɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢɯ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɢɦɟ (ɥɢɧɹɸɬ, ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɧɚ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɭɸ ɩɢɳɭ). Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɧɹɬɶ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ, 
ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ 
ɮɚɤɬɚɦɢ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ: 

 Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 

ɥɟɫɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ (ɡɚɹɰ, ёɠ, ɛɟɥɤɚ, ɥɢɫɚ, ɦɟɞɜɟɞɶ); ȼ 

Ʉɪɵɦɫɤɨɦ ɥɟɫɭ ɧɟɬ ɦɟɞɜɟɞɹ ɢ ɜɨɥɤɚ, ɚ ɡɚɹɰ – ɬɨɥɶɤɨ 

ɪɭɫɚɤ (ɢɡ-ɡɚ ɛɟɫɫɧɟɠɧɨɣ ɡɢɦɵ), ɧɨ ɟɫɬɶ ɤɪɵɦɫɤɢɣ 

ɨɥɟɧɶ, ɤɨɫɭɥɹ, ɤɚɛɚɧ. 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɫɩɨɫɨɛɟɧ 

ɜɵɥɨɠɢɬɶ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɦɧɨɝɨɷɬɚɩɧɨɫɬɶ 
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ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɱɟɫɤɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. 

 
 
 
 
 
 

Чɟɬɜɟɪɬɚɹ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

ɉɹɬɚɹ 

Ɍɟɦɚ : «ɇɚɲɟ ɑɟɪɧɨɟ ɦɨɪɟ». 
Ɉ.Ɉ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
 
 

ɐɟɥɶ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ 
ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɑɟɪɧɨɝɨ ɦɨɪɹ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨɛ ɨɛɪɚɡɟ ɠɢɡɧɢ, ɫɪɟɞɟ ɨɛɢɬɚɧɢɹ, ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɜɪɟɞɹɳɢɯ ɨɛɢɬɚɬɟɥɹɦ ɑɟɪɧɨɝɨ ɦɨɪɹ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ.  

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  

 Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ ɑɟɪɧɨɝɨ ɦɨɪɹ (ɞɟɥɶɮɢɧ, ɦɟɞɭɡɵ, ɤɪɟɜɟɬɤɢ, 
ɪɵɛɤɢ, ɤɪɚɛ); 

 ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɠɢɡɧɢ ɦɨɪɫɤɢɯ 
ɨɛɢɬɚɬɟɥɟɣ – ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɛɟɡ ɜɨɞɵ 
ɢ ɩɢɬɚɧɢɹ (ɞɟɥɶɮɢɧ – ɩɢɬɚɟɬɫɹ ɪɵɛɤɚɦɢ; ɤɪɟɜɟɬɤɢ, 
ɦɟɞɭɡɵ – ɦɨɪɫɤɨɣ ɩɥɚɧɤɬɨɧ; ɤɪɚɛɵ-ɫɚɧɢɬɚɪɵ ɦɨɪɹ) 

 Ⱦɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɨ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɦɨɪɹ, ɦɨɪɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɞɥɹ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɥɸɞɟɣ. 

 
 
 
 
 
 

 
Ɍɟɦɚ : «Ⱥɡɛɭɤɚ ɜɟɠɥɢɜɨɫɬɢ ɢ 

ɞɨɛɪɨɬɵ» 

 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 

Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɐɟɥɶ: ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɮɨɪɦɚɯ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ, 
ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɢɯ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɪɟɱɟɜɨɝɨ ɷɬɢɤɟɬɚ; 
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ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɜɟɠɥɢɜɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ; ɭɱɢɬɶ 
ɞɨɛɪɨɬɟ, ɭɦɟɧɢɸ ɨɫɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɨɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɜɢɞɟɬɶ 
ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɦɟɠɞɭ ɬɟɦ "ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɯɨɪɨɲɨ" ɢ "ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ 
ɩɥɨɯɨ". 

 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  

 

 Ɉɫɜɟɞɨɦɥɟɧ ɨɛ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ 
ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɷɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɨɪɦɚɯ ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 
ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɣ; 

 ɍɦɟɟɬ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ, ɫɨɱɭɜɫɬɜɨɜɚɬɶ, 
ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ, ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɨɨɬɜɟɬ-ɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ. 

 Ɉɩɟɪɢɪɭɟɬ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɫɨ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ ɢ 
ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ «ɢɡɜɢɧɢɬɟ», «ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ», 
«ɩɪɨɫɬɢɬɟ», «ɞɪɭɡɶɹ». 

 

 

 

 

ɧɨ
ɹɛ

ɪɶ
 

 
 
 

ɉɟɪɜɚɹ  

Ɍɟɦɚ: «ɉɬɢɰɵ ɨɫɟɧɶɸ» 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 

Ʉɪɵɦɫɤɢɯ ɩɬɢɰ. ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɩɬɢɰ ɜ 
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɚɧɧɨɝɨ ɫɟɡɨɧɚ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɟɪɟɥɟɬɚ ɩɬɢɰ – ɫɬɚɟɣ, ɤɥɢɧɨɦ, 
ɤɥɸɱɨɦ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɡɢɦɭɸɳɢɯ ɢ 
ɩɟɪɟɥɟɬɧɵɯ ɩɬɢɰɚɯ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɚɦɨɰɟɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɠɢɜɨɝɨ 
ɫɭɳɟɫɬɜɚ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 
ɤɪɵɦɫɤɢɯ ɩɬɢɰ: ɫɤɜɨɪɰɵ, ɥɚɫɬɨɱɤɢ, ɜɨɪɨɧɵ, ɫɨɪɨɤɢ, 
ɝɨɥɭɛɢ, ɠɭɪɚɜɥɢ;  

 ɋɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
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ɩɢɬɚɧɢɹ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɠɢɥɢɳ; ɞɚɸɬ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ 
ɩɟɪɟɥɟɬɧɵɦ ɢ ɡɢɦɭɸɳɢɦ ɩɬɢɰɚɦ ɤɪɵɦɫɤɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ. 

 Ⱦɟɬɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɩɟɪɟɥɟɬɚ ɩɬɢɰ. 

 ȼɥɚɞɟɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ уɠɟ ɜ ɧɚɱɚɥɟ 
ɨɫɟɧɢ ɭɜɹɞɚɸɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ, ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɩɥɨɞɨɜ ɢ ɫɟɦɹɧ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ. ɋɩɚɫɚɹɫɶ ɨɬ ɝɨɥɨɞɚ ɢ 
ɯɨɥɨɞɚ, ɦɧɨɝɢɟ ɩɬɢɰɵ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɨɬɥɟɬɭ ɜ ɬɟɩɥɵɟ 
ɤɪɚɹ. ɉɟɪɜɵɦɢ ɭɥɟɬɚɸɬ ɩɟɜɱɢɟ ɩɬɢɰɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɩɢɬɚɸɬɫɹ, ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɦɢ. ɗɬɨ ɤɭɤɭɲɤɢ, 
ɫɨɥɨɜɶɢ, ɥɚɫɬɨɱɤɢ, ɫɬɪɢɠɢ. ɋɨɛɢɪɚɸɬɫɹ ɜ ɫɬɚɢ ɢ 
ɭɥɟɬɚɸɬ ɜɨɞɨɩɥɚɜɚɸɳɢɟ ɩɬɢɰɵ — ɭɬɤɢ, ɝɭɫɢ, ɤɭɥɢɤɢ, 
ɥɟɛɟɞɢ. ȼɫɟ ɩɬɢɱɶɢ ɫɬɚɢ ɥɟɬɹɬ ɜ ɬɟ ɠɟ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɬɟɩɥɵɟ ɫɬɪɚɧɵ, ɤɭɞɚ ɭɥɟɬɚɥɢ ɨɧɢ ɡɢɦɨɜɚɬɶ ɜ ɩɪɨɲɥɵɟ 
ɝɨɞɵ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɩɬɢɰɚɦɢ ɭɥɟɬɚɸɬ ɧɚ ɡɢɦɭ ɜ ɬɟɩɥɵɟ ɤɪɚɹ 
ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ. ɉɟɪɟɥɟɬɵ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɫɬɪɟɤɨɡɵ, 
ɛɨɠɶɢ ɤɨɪɨɜɤɢ ɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɛɚɛɨɱɟɤ. 
 

 
 
 
 
 
 

ȼɬɨɪɚɹ  

«ɉɨɱɜɚ, ɝɥɢɧɚ ɢ ɩɟɫɨɤ». 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
 

Цель: Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɨ ɩɨɱɜɟ ɤɚɤ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ 
ɤɪɭɝɨɜɨɪɨɬɟ ɜɟɳɟɫɬɜ; ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɩɨɱɜɵ ɢ ɪɚɫɬɟɧɢɣ. 

Ȼɭɞɢɪɨɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɨɥɶɲɟ ɭɡɧɚɬɶ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɵɲɥɟɧɢɟ 
ɭɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ; ɩɪɢɣɬɢ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɠɢɡɧɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ ɫɪɟɞɟ. 

 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  Ⱦɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɬɜɟɪɞɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 
ɩɥɚɧɟɬɵ (ɝɨɪɵ, ɪɚɜɧɢɧɵ) 

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɢ 
ɭɫɜɨɢɥɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɢɯ 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ (ɜ ɩɨɱɜɟ, ɝɥɢɧɟ ɢ ɩɟɫɤɟ – ɟɫɬɶ ɜɨɡɞɭɯ; 
ɩɨɱɜɚ, ɝɥɢɧɚ ɢ ɩɟɫɨɤ– ɧɟ ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵ ɜ ɜɨɞɟ;.. ) 

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɱɜɚ-
Ɇɚɬɭɲɤɚ ɡɟɦɥɹ – ɤɨɪɦɢɥɢɰɚ (ɤɨɪɦɢɬ ɢ ɩɨɢɬ ɪɚɫɬɟɧɢɹ 
ɢ ɜɫɟ ɠɢɜɨɟ) 

 ɇɚɱɚɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
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ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɜɹɡɹɯ ɜ 
ɦɢɪɟ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ ɦɟɠɞɭ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɢ ɩɪɢɪɨɞɨɣ; 

 Ɂɚɥɨɠɟɧɵ ɨɫɧɨɜɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɸɛɜɢ ɤ 
ɪɨɞɧɨɦɭ Ʉɪɵɦɫɤɨɦɭ ɩɨɥɭɨɫɬɪɨɜɭ. 

 
 

Ɍɪɟɬɶɹ 
 
 

 
«Ɇɚɥɟɧɶɤɢɟ ɞɢɡɚɣɧɟɪɵ ɨɞɟɠɞɵ». 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɪɭɞɨɦ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ 

ɚɬɟɥɶɟ: ɦɨɞɟɥɶɟɪɨɦ, ɡɚɤɪɨɣɳɢɰɟɣ, ɲɜɟɟɣ. Ⱦɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ; ɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɤɚɧɢ; ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɬɤɚɧɟɣ; ɫ ɷɬɚɩɚɦɢ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɞɟɠɞɵ; ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ; ɩɨɨɳɪɹɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɨɞɟɠɞɟ, ɤ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɱɭɠɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. 

 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  Ɋɚɫɲɢɪɟɧɵ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ 
(ɦɨɞɟɥɶɟɪ, ɡɚɤɪɨɣɳɢɰɚ, ɲɜɟɹ) 

 ɍɫɜɨɟɧɵ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ ɬɤɚɧɢ 
(ɲɟɪɫɬɶ, ɯɥɨɩɨɤ), ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ ɰɜɟɬɨɜ ɢ ɢɡɞɟɥɢɣ; 

 ɉɪɢɨɛɪɟɬɟɧɵ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɧɚɜɵɤɢ ɩɨ ɭɯɨɞɭ 
ɡɚ ɨɞɟɠɞɨɣ; 

 Ɋɚɫɲɢɪɹɸɬ ɫɸɠɟɬɵ ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ, 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ 
ɢɝɪɵ. 

 Ɋɚɫɲɢɪɟɧ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɩɨ ɬɟɦɟ ɢ 
ɜɜɟɞɟɧɵ ɜ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɪɟɱɶ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɫɥɨɜɚ ɩɨ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 
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Чɟɬɜɟɪɬɚɹ 

 
 
 
 
«ɍɯɨɞɢɬ ɨɫɟɧɶ, ɚ ɡɢɦɚ ɭɠ ɭ ɜɨɪɨɬ!» 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɛɳёɧɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɨɛ ɨɫɟɧɢ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɨɫɟɧɧɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ. ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢ 
ɦɵɫɥɢɬɶ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ 
ɫɮɟɪɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɱɢɬɶ ɞɟɥɢɬɶɫɹ ɢɦɢ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɢ ɫɟɡɨɧɧɵɯ 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ; 

 Ⱦɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ, ɱɟɬɤɨ 
ɚɫɫɨɰɢɢɪɭɸɬ ɩɪɢɦɟɬɵ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ. 

 ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨ 
ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ (ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ 
ɩɨɝɨɞɵ, ɪɚɫɬɟɧɢɣ, ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɡɢɦɟ) 
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                                                                                                                            ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɨ 
«ИИИИИ»ИИИИИИИИИИИИИИ 2019 ɝ. 

Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɆȻȾɈɍ № 3 «əɝɨɞɤɚ»  
ИИИИИИИИИИИИ Ɍɨɯɬɚɛɚɟɜɚ ȿ.ɇ. 

ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
_____________ Ɋɨɝɨɜɚ ɇ.ɂ. 

 
 

Ɍɟɦɵ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 

ɝɪɭɩɩɵ «Ʉɚɥɢɧɤɚ», ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ Ɍɤɚɱɟɧɤɨ Ⱥ.ɂ. 
ɁɂɆȺ 

ɦɟɫɹɰ ɧɟɞɟɥɹ Ɍɟɦɚ, ɰɟɥɶ ɧɟɞɟɥɢ 

ɞɟ
ɤɚ

ɛɪ
ɶ 

 

 

 

ɉɟɪɜɚɹ  
 

 

 

« ȼ Ʉɪɵɦ ɪɨɞɧɨɣ ɢɞɟɬ ɡɢɦɚ» 

Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɐɟɥɶ:  Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɡɢɦɟ, ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɡɢɦɵ, ɞɚɬɶ ɩɪɨɫɬɭɸ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɤɪɵɦɫɤɨɣ ɡɢɦɵ, 
ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɪɢɦɟɬɚɯ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɫɬɶ, 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɱɢ; ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ 
ɥɸɛɨɜɚɬɶɫɹ Ʉɪɵɦɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɟɟ ɤɪɚɫɨɬɨɣ.  

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:  Ɂɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɡɢɦɧɢɟ ɦɟɫɹɰɵ, ɞɚɸɬ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɪɢɦɟɬɚɦ ɡɢɦɵ, Ʉɪɵɦɫɤɨɣ ɡɢɦɵ. 

 ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɚɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ Ʉɪɵɦɚ ɜ 
ɧɚɱɚɥɟ ɡɢɦɵ: ɱɚɫɬɨ ɢɞɟɬ ɦɟɥɤɢɣ ɞɨɠɞɶ – ɫɵɪɨ, ɫ 
ɭɬɪɚ ɥɭɠɢ ɩɨɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɤɨɪɤɨɣ ɥɶɞɚ, ɩɟɪɜɵɣ ɫɧɟɝ 
ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɢ ɡɢɦɵ. 

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, 
ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
Ʉɪɵɦɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ; 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ (ɩɟɣɡɚɠɚ, 
ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɩɪɨɡɚɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ). 

 

 

«Ⱥɯ, ɫɧɟɝ- ɫɧɟɠɨɤ» 
Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
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ȼɬɨɪɚɹ  
 

Ɉ.Ɉ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɐɟɥɶ:   ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɛɭɞɢɪɨɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɛɵɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɞɟɬɹɦ, ɤɚɤ ɫɧɟɝ ɜ ɬɟɩɥɟ ɬɚɟɬ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɜɨɞɨɣ. ɋɬɢɦɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɢɫɤ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɞɚɱ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɟ ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ ɯɨɞ ɫɜɨɢɯ ɦɵɫɥɟɣ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɞɟɥɚɬɶ 
ɩɟɪɜɵɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɨɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:  

 Ⱦɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɨɞɟ, ɟё 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɹɯ, ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ.  

 Ɂɧɚɸɬ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɜɨɞɵ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ 
ɜɫɟɝɨ ɠɢɜɨɝɨ ɧɚ Ɂɟɦɥɟ. 

  ɉɨɧɢɦɚɸɬ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɦɨɞɟɥɟɣ, ɭɦɟɸɬ 
ɢɯ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧ-ɧɨɣ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

  ɍɦɟɸɬ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɨɩɵɬɧɨ-ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɢ ɟё ɫɜɨɣɫɬɜ. 

 

 

 

Ɍɪɟɬɶɹ 

«ɗɤɫɤɭɪɫɢɹ ɩɨ ɡɢɦɧɢɦ ɭɥɢɰɚɦ ɋɢɦɮɟɪɨɩɨɥɹ» 

Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɦɚɥɨɣ Ɋɨɞɢɧɟ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɪɨɞɧɵɦ ɝɨɪɨɞɨɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ - ɋɢɦɮɟɪɨɩɨɥɶ.   ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ ɪɨɞɧɨɦ ɝɨɪɨɞɟ (ɤɚɤɢɟ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɦɟɫɬɚ 
ɜ ɧɟɦ ɟɫɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬ ɜ ɧɟɦ ɯɨɞɢɬ, ɤɬɨ ɜ ɧɟɦ 
ɠɢɜɟɬ ɢ ɬɪɭɞɢɬɫɹ). Ɂɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɛɥɢɠɚɣɲɢɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ, ɨɛɪɚɳɚɹ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɡɞɚɧɢɹ ɝɨɪɨɞɚ, ɢɯ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ 
ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɱɢɫɬɨɬɭ, ɩɨɪɹɞɨɤ ɜ ɫɜɨɟɦ ɝɨɪɨɞɟ. ȼɵɡɵɜɚɬɶ 
ɜ ɞɟɬɹɯ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ ɢ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɫɜɨɢɦ ɪɨɞɧɵɦ 
ɝɨɪɨɞɨɦ ɢ ɟɝɨ ɠɢɬɟɥɹɦɢ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:  

 Ⱦɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɧɚɱɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɨɞɧɨɝɨ ɝɨɪɨɞɚ; 

http://ds82.ru/doshkolnik/1370-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
http://ds82.ru/doshkolnik/1883-.html
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 Ɂɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɝɟɪɛɚ ɝɨɪɨɞɚ 
ɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɟ; 

  Ɇɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɯ, 
ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɫɬɚɯ ɫɜɨɟɣ ɦɚɥɨɣ Ɋɨɞɢɧɵ; 

 Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɬɟɦɵ  ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɞɟɬɫɤɭɸ 
ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɭɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬ-ɧɨɫɬɶ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ 
ɢɫɬɨɪɢɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɝɨɪɨɞɚ ɋɢɦɮɟɪɨɩɨɥɹ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɪɨɞɧɨɦɭ ɝɨɪɨɞɭ. 

 

 

Чɟɬɜɟɪɬɚɹ 

«Ɍɟɩɟɪɶ ɨɧɚ ɧɚɪɹɞɧɚɹ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɤ  ɤ ɧɚɦ 
ɩɪɢɲɥɚ…» 

Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɐɟɥɶ: ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ ɜ 
ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ, ɨɛɵɱɚɹɦɢ, ɢɫɬɨɪɢɟɣ; ɠɟɥɚɧɢɟ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ 
ɇɨɜɵɣ Ƚɨɞ ɜɟɫɟɥɨ, ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɨɞɚɪɤɢ ɪɨɞɧɵɦ; 
ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɭɤɪɚɲɟɧɢɢ ɟɥɨɱɤɢ, ɞɟɥɚɬɶ 
ɢɝɪɭɲɤɢ ɫɜɨɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɜɤɭɫ. ɍɱɢɬɶ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɪɚɞɨɫɬɧɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɢ ɞɚɪɢɬɶ 
ɪɚɞɨɫɬɶ ɞɪɭɝɢɦ. Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɛɭɦɚɝɨɣ, 
ɤɥɟɟɦ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ  ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɜɤɭɫ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:   Ⱦɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɢ 

ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ. 
 ɉɪɨɹɜɥɹɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɫɬɪɚɧɚɯ. 
 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɡɧɚɱɟɧɢɢ 

ɤɚɥɟɧɞɚɪɹ ɜ ɠɢɡɧɢ ɥɸɞɟɣ. 
 Ⱦɟɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ  ɫɨɡɞɚɧɢɢ  

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ  ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 

 ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ-ɧɨɝɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ ɜ ɩɪɟɞɞɜɟɪɢɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 

ɹɧ
ɜɚ

ɪ
ɶ  

 

ɉɟɪɜɚɹ  

 «Ɍɚɣɧɵ ɪɨɠɞɟɫɬɜɟɧɫɤɨɣ ɡɜɟɡɞɨɱɤɢ».    

 Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɐɟɥɶ:   Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
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ɫɥɚɜɹɧɫɤɢɦ ɨɛɵɱɚɹɦ, ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ ɪɨɠɞɟɫɬɜɚ ɧɚ Ɋɭɫɢ. 
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ «ɫɜɟɱɢ». 
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɨ 
ɡɢɦɟ ɢ ɪɨɠɞɟɫɬɜɟɧɫɤɢɯ ɞɧɹɯ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛ ɚɬɪɢɛɭɬɚɯ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɯɫɹ ɤ 
ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɸ Ɋɨɠɞɟɫɬɜɚ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɢ 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ, ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:   Ⱦɟɬɢ ɢɦɟɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɧɚɥɢɱɢɢ 

ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɧɚ Ɋɭɫɢ; 
  Ɂɧɚɸɬ, ɚɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɩɪɢɦɟɧɹɹ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ; 
 Ɇɨɝɭɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɩɟɬɶ ɩɪɨɫɬɭɸ 

ɤɚɥɹɞɤɭ; 
 Ɇɨɝɭɬ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɝɥɚɜɧɵɯ ɩɟɪɫɨɧɚɠɟɣ 

Ɋɨɠɞɟɫɬɜɟɧɫɤɨɣ ɢɫɬɨɪɢɢ. 
 Ⱦɟɬɢ ɫɨɨɬɧɨɫɹɬ ɭɜɢɞɟɧɧɭɸ ɢɥɢ 

ɭɫɥɵɲɚɧɧɭɸ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɜɧɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ 
ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɦ 
ɨɤɪɭɠɟɧɢɟɦ ɩɨ ɬɟɦɟ ɧɟɞɟɥɢ, ɦɨɝɭɬ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ. 

 
 
 

 

 

ȼɬɨɪɚɹ  

 

 

 «ȼɫɟɦ ɧɚ ɫɜɟɬɟ ɧɭɠɟɧ ɞɨɦ…»  
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɐɟɥɶ: Ⱦɚɬɶ ɩɨɧɹɬɢɟ ɞɨɦ-ɠɢɥɢɳɟ, ɞɨɦ- ɪɨɞɧɨɣ ɤɪɚɣ. 
Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɨ ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ; ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ  ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɜ  ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɬɪɚɫɥɢ. 
ɍɝɥɭɛɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɠɢɥɢɳɚ; ɧɚɭɱɢɬɶ 
ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɢ ɩɨɧɢɦɚɬɶ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɫɬɪɟɦɢɥɫɹ ɭɥɭɱɲɢɬɶ ɫɜɨɟ ɠɢɥɢɳɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɫɬɪɨɢɬɟɥɟɣ, ɟɟ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ; ɪɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɸ, Ɋɨɞɢɧɟ. 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:   ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 

ɦɢɪɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɚɪɯɢɬɟɤɬɨɪ. 
 ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɟɪɜɢɱɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ 

ɢɫɬɨɪɢɢ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɨɝɨ ɠɢɥɢɳɚ — ɢɡɛɵ, ɨ ɟɟ 
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ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ; 
 Ɋɚɫɲɢɪɟɧɵ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɬɚɪɢɧɧɵɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚɯ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɨɛɢɯɨɞɚ; 
 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ 

ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɵɯ ɫɬɪɨɟɧɢɣ, ɟɝɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ. 
 ɉɟɪɟɧɨɫ  ɞɟɬɶɦɢ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɩɪɨɮɟɫ-ɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ 
ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶ-ɧɨɫɬɶ. 

 Ɉɛɨɝɚɳɟɧ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɛɵɬɚ; 

 

 

Ɍɪɟɬɶɹ 

 

 

 «ɉɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɚɥɢ».  

Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
Ɉ.Ɉ.Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɐɟɥɶ: Ɂɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
Ʉɨɫɦɨɫɟ. ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 
ȼɫɟɥɟɧɧɨɣ, ɨ ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɚɯ. Ⱦɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɋɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ ɤɚɤ ɨɛ ɨɛɳɟɣ ɫɟɦɶɟ ɩɥɚɧɟɬ. 
ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɋɨɥɧɰɟ, ɤɚɤ ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɣ ɨɛɴɟɤɬ, ɨ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɧɟɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ Ɂɟɦɥɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɢɫɬɨɪɢɸ ɧɚɲɟɣ 
ɫɬɪɚɧɵ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:  
  ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪ-ɧɵɯ 

ɡɧɚɧɢɣ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ʉɨɫɦɨɫ»; 
 Ɂɚɥɨɠɟɧɵ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨ-

ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɯ ɱɭɜɫɬɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ 
ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɬɟɦɵ; 

 Ɉɬɦɟɱɟɧɚ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɬɟɦɨɣ ɨ 
ɤɨɫɦɨɫɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɢɯ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ; 

 ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɦɭ ɫɛɨɪɭ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɩɨ ɬɟɦɟ,  ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɟɣ. 

Чɟɬɜɟɪɬɚɹ «Ɂɢɦɨɜɶɟ ɡɜɟɪɟɣ ɢ ɩɬɢɰ» 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
ɐɟɥɶ:  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɠɢɡɧɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 
ɜ ɥɟɫɭ, ɢɯ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɤ ɡɢɦɧɟɦɭ ɩɟɪɢɨɞɭ; 
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ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɡɚɳɢɬɭ ɢ 
ɫɛɟɪɟɠɟɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɬɨɱɧɹɬɶ 
ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɢ 
ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɧɨɫɬɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɤ ɡɢɦɧɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ. 
ɍɱɢɬɶ ɨɬɵɫɤɢɜɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɠɢɡɧɢ 
ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɯ ɨɛɢɬɚɧɢɹ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɠɢɜɨɬɧɵɦ; ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɚ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɬɢɥɶ ɩɚɪɬɧɟɪɫɤɢɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:   ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɡɧɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ 

Ʉɪɵɦɫɤɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ, ɨɛ ɢɯ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 
ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ.  

 Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɞɢɤɢɟ 
ɠɢɜɨɬɧɵɟ ɩɪɢɫɩɨɫɚɛɥɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦ 
ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢ ɤɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ. 

 Ɂɚɥɨɠɟɧɵ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 
ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɪɟɱɢ, ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ 
ɫɜɨɟɣ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ. 

 ɋɨɡɞɚɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɩɨ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɰɟɥɨɫɬɧɨɝɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɠɢɡɧɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. 
 

ɮ
ɟɜ

ɪɚ
ɥɶ

 

ɉɟɪɜɚɹ  «Ƚɥɢɧɹɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ». 

Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɐɟɥɶ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɢɝɪɭɲɤɨɣ ɤɚɤ 
ɜɢɞɨɦ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɢɦɟɸɳɢɦ ɫɜɨɸ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɢ ɨɛɪɚɡɧɭɸ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɪɟɦɟɫɥɟ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɯ ɞɟɥ ɦɚɫɬɟɪɨɜ, ɡɧɚɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, 
ɤɚɤɢɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɦɚɫɬɟɪɚ. ɍɬɨɱɧɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɯ ɞɟɤɨɪɚ ɢ ɰɜɟɬɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ.  ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ 
ɫɜɨɢɯ ɩɪɟɞɤɨɜ. 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:   Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɭɤɨɥ ɧɚ Ɋɭɫɢ – Ⱦɵɦɤɨɜɫɤɢɟ 
ɢɝɪɭɲɤɢ; 
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 Ɇɨɝɭɬ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɹ 
Ⱦɵɦɤɨɜɫɤɢɯ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɧɚɡɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ; 

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɩɥɚɫɬɢɱɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɷɬɚɩɵ 
ɪɚɛɨɬɵ; 

 Ɂɚɥɨɠɟɧɵ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɭɫɫɤɢɦ ɧɚɪɨɞɧɵɦ 
ɨɛɵɱɚɹɦ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ 

ȼɬɨɪɚɹ   «Ⱦɭɸɬ ɜɟɬɪɵ ɜ ɮɟɜɪɚɥɟ…» 

Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɭ ɞɟɬɟɣ ɨ ɠɢɜɨɣ ɢ 
ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɟ ɜ ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. ɉɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɭɱɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ ɡɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ; ɜɢɞɟɬɶ 
ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɹɜɥɟɧɢɹ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɟɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:  

 Ɋɚɫɲɢɪɟɧ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɞɟɬɟɣ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɵ 
ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ ɜ Ʉɪɵɦɭ; 

 ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ 
ɨ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɠɢɜɨɣ ɢ ɧɟɠɢɜɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ ɜ 
ɡɢɦɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

 Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɡɢɦɧɢɟ ɦɟɫɹɰɵ; 
 Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɩɨɩɨɥɧɟɧ ɷɩɢɬɟɬɚɦɢ, 

ɫɪɚɜɧɟɧɢɹɦɢ ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɪɟɱɢ ɭɩɨɬɪɟɛ-ɥɹɸɬ 
ɞɟɬɢ ɩɪɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ. 

 Ɂɚɥɨɠɟɧɵ ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɤɚɱɟɫɬɜ,  ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɢɪɨɞɟ. 

Ɍɪɟɬɶɹ  «Ȼɭɞɟɦ Ɋɨɞɢɧɭ ɯɪɚɧɢɬɶ!» 
Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɐɟɥɶ: ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɤɪɚɢɧɫɤɨɣ 
ɚɪɦɢɢ; ɭɬɨɱɧɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɜɨɢɧɫɤɢɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ; 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦ, ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɚ.  Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ ɢ ɮɭɧɤɰɢɹɯ Ⱥɪɦɢɢ. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɛɨɥɟɟ 
ɩɨɥɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɪɨɞɚɯ ɜɨɣɫɤ 
(ɦɨɪɹɤɢ, ɥɟɬɱɢɤɢ, ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɢɤɢ, ɬɚɧɤɢɫɬɵ). 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ ɫɦɟɥɵɦɢ; 
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ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ, ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɢɯ 
ɞɟɞɨɜ-ɩɪɚɞɟɞɨɜ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɛɵɬɶ ɩɨɯɨɠɢɦɢ ɧɚ ɧɢɯ. 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ ɤɨɧɟɰ 
ɧɟɞɟɥɢ:   ɉɨɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜɨɢɧɨɜ ɩɨɝɪɚɧɢɱɧɢɤɨɜ. 
 Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ  ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɨ – ɪɨɥɟɜɵɟ 

ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ. 
 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɣ 

ɞɟɬɢ ɭɦɟɸɬ ɜɡɚɢɦɨ-ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ. 
 Ɂɚɥɨɠɟɧɵ ɨɫɧɨɜɵ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶ-ɧɨɫɬɢ ɢ 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɜɨɢɧɚɦ Ɋɨɫɫɢɢ. 

 
Чɟɬɜɟɪɬɚɹ «Ɇɚɫɥɟɧɢɰɭ Ʉɪɵɦ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ!» 

Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
ɐɟɥɶ: ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɦɚɫɥɟɧɢɱɧɵɯ 
ɝɭɥɹɧɢɣ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɧɚɲɢɯ ɩɪɟɞɤɨɜ 
ɱɟɪɟɡ ɚɤɬɢɜɧɭɸ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɭɸ, ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɞɭɯɨɜɧɨɫɬɢ ɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
ɪɟɛɟɧɤɚ. 
Ɉɛɨɛɳɢɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ 
ɡɢɦɚ. 
  Ⱦɟɬɢ ɜɥɚɞɟɸɬ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 

ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ  Ɇɚɫɥɟɧɢɰɵ, ɡɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 

 Ⱦɟɬɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ  ɹɜɥɹɸɬɫɹ 
ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ 
(ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɋɨɥɧɰɚ, ɤɭɤɥɵ Ɇɚɪɟɧɵ) 

 ɋɨɜɦɟɫɬɧɨ ɞɟɤɥɚɪɢɪɭɸɬ ɡɚɤɥɢɱɤɢ ɨ ɜɟɫɧɟ, 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɯ 
ɢɝɪ, ɢɝɪ ɡɚɛɚɜ. 

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜ-ɥɟɧɢɹ ɨ 
ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɢ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ 
ɩɪɢɪɨɞɟ ɡɢɦɨɣ; 

 ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ - Ɇɚɫɥɟɧɢɰɵ ɱɟɪɟɡ 
ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɢɯ ɜ 
ɨɛɳɟɦ ɞɟɣɫɬɜɢɢ. 
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ɋɨɝɥɚɫɨɜɚɧɨ 
«ИИИИИ»ИИИИИИИИИИИИИИ 2019 ɝ. 

Ɂɚɜɟɞɭɸɳɢɣ ɆȻȾɈɍ № 3 «əɝɨɞɤɚ»  
ИИИИИИИИИИИИ Ɍɨɯɬɚɛɚɟɜɚ ȿ.ɇ. 

ɋɬɚɪɲɢɣ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
_____________ Ɋɨɝɨɜɚ ɇ.ɂ. 

 
 

Ɍɟɦɵ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 5-ɝɨ ɝɨɞɚ ɠɢɡɧɢ 

ɝɪɭɩɩɵ «Ʉɚɥɢɧɤɚ», ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ Ɍɤɚɱɟɧɤɨ Ⱥ.ɂ. 
 

ȼȿɋɇȺ 
ɦɟɫ

ɹɰ 
ɧɟɞɟɥɹ Ɍɟɦɚ, ɰɟɥɶ ɧɟɞɟɥɢ 

Ɇ
Ⱥ

ɊɌ
 

 
 
 

ɉɟɪɜɚɹ  
 
 
 

 

 
«Ɇɨɹ ɦɢɥɚɹ, ɞɨɛɪɚɹ ɆȺɆȺ!». 
Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɐɟɥɶ: ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɥɭɛɨɤɨɣ 

ɥɸɛɜɢ ɢ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɫɚɦɨɦɭ ɛɥɢɡɤɨɦɭ ɢ ɪɨɞɧɨɦɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤɭ – ɦɚɦɟ. ɍɝɥɭɛɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɨɥɢ ɦɚɦɵ 
ɜ ɢɯ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɪɚɫɤɪɵɬɢɹ ɨɛɪɚɡɚ ɦɚɬɟɪɢ ɜ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɢ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɟ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɦɚɦɟ, 
ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɦɚɦɟ ɜ ɟё ɪɚɛɨɬɟ ɩɨ ɞɨɦɭ, ɪɚɞɨɜɚɬɶ 
ɟё ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɞɨɛɪɵɦɢ ɞɟɥɚɦɢ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ.  

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɚ ɰɟɥɨɫɬɧɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɨ 
ɱɥɟɧɚɯ ɫɟɦɶɢ (ɡɧɚɟɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɢ ɨɬɱɟɫɬɜɭ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɦɨɠɟɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɛɥɢɡɤɢɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, 
ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɢɯ).  ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ 
ɫɟɦɶɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

 Ⱦɟɬɢ ɭɦɟɸɬ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɫɸɠɟɬɧɨ-
ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɟɦɶɟ. 

 Ɋɟɛɟɧɨɤ ɡɧɚɟɬ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ 
ɫɟɦɶɢ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɦɚɦɵ), ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɫɜɨɢ.  

 ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɥɸɛɨɜɶ, ɡɚɛɨɬɭ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ 
ɪɨɞɧɵɦ, ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ. 

  Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ - 



46 

 

ɫɚɦɵɟ ɪɨɞɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɨ ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɹɯ 
ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɢɯ. 

 
 
 
 

ȼɬɨɪɚɹ  
 

 
«ȼ ɝɨɫɬɢ ɤ ɧɚɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬ ɫɤɚɡɤɚ». 
Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
ɐɟɥɶ: Ɉɛɨɛɳɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɵɯ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɯ, ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦ ɢ ɢɯ ɝɟɪɨɹɦ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɫɤɚɡɤɟ ɤɚɤ ɤ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ; ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨɦ 
Ⱥ.ɋ. ɉɭɲɤɢɧɚ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɮɚɧɬɚɡɢɣ ɞɟɬɟɣ. 

 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɡɧɚɸɬ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ  
 Ⱦɟɬɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɢ ɫ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ 

ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɚɯ ɪɚɡɧɨɝɨ ɜɢɞɚ ɬɟɚɬɪɚ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɚɤɬɟɪɨɜ, ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɹɳɢɦ ɢɡ 
ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɥɚ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɡɪɢɬɟɥɹ.  

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɬɟɦɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɜɭɤɨɩɪɨɢɡɧɨɲɟɧɢɟ, 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɜɹɡɧɚɹ ɪɟɱɶ; 

 Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɦɨɝɭɬ ɧɚɡɜɚɬɶ ɝɟɪɨɟɜ 
ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ, ɞɚɬɶ ɢɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ, ɧɚ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦ ɝɟɪɨɟɜ; 

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɭɦɟɧɢɟ ɩɟɪɟɫɤɚɡɵɜɚɬɶ 
ɩɪɨɱɢɬɚɧɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ. 

 
 
 
 
 
 

Ɍɪɟɬɶɹ 

 
 
 
 
 
 

«Ʉɪɵɦɫɤɚɹ ɜɟɫɧɚ» 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ  
ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
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ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦɭ ɦɢɪɭ, ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ, ɭɧɢɤɚɥɶɧɨɫɬɢ 
ɤɪɵɦɫɤɨɣ ɩɪɢɪɨɞɵ. Ɉɛɨɝɚɬɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɜɟɫɟɧɧɟɦ ɩɟɪɢɨɞɟ, ɨ ɜɥɢɹɧɢɢ ɩɨɝɨɞɵ ɜɟɫɧɨɣ ɧɚ 
ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɣ ɦɢɪ, ɧɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɟɝɨ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɋɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɬɟɦɵ ɧɟɞɟɥɢ. 

 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  
 ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɟ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɹɯ ɧɚ ɩɥɚɧɟɬɟ 
Ɂɟɦɥɹ ɢ ɫɟɡɨɧɧɵɯ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɯ ɜ ɩɪɢɪɨɞɟ.  

 ȼɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ, ɟɝɨ 
ɩɪɢɦɟɬɵ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ ɜɟɫɧɵ ɜ Ʉɪɵɦɭ. 

 ɋ ɢɧɬɟɪɟɫɨɦ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ ɡɚ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹɦɢ, 
ɜɟɞɭɬ ɤɚɥɟɧɞɚɪɢ ɩɨɝɨɞɵ ɢ ɩɪɢɪɨɞɵ; 

  Ɂɚɦɟɱɚɸɬ ɢ ɞɚɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ, ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɢɯ 
ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɫɬɟɧɢɹ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɥɸɞɟɣ. 

 
 

Чɟɬɜɟɪɬɚɹ 
   

«Ɇɵ ɤɪɵɦɫɤɢɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɢ» 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɝɨɪɨɞɚɯ ɜ 

Ʉɪɵɦɭ; ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ɤɪɵɦɫɤɨɝɨ 
ɩɨɥɭɨɫɬɪɨɜɚ (ɝɟɪɛ, ɮɥɚɝ); ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɚɥɨɣ 
Ɋɨɞɢɧɵ; ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɢ, ɱɭɜɫɬɜɚ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɞɪɭɝɢɦ 
ɧɚɪɨɞɚɦ, ɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ ɤɪɵɦɫɤɨɝɨ ɩɨɥɭɨɫɬɪɨɜɚ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɝɨɪɨɞ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɠɢɜɭɬ, ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɭɥɢɰɵ, ɧɨɦɟɪ ɞɨɦɚ. 

 Ɇɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɦɟɫɬɨɧɚɯɨɠɞɟɧɢɢ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɡɚɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ, ɤɚɤ ɬɭɞɚ ɞɨɛɪɚɬɶɫɹ. 

 ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɝɨɪɨɞɚɦ Ʉɪɵɦɚ, ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɦɚɥɭɸ Ɋɨɞɢɧɭ. 

  Ɂɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɭɥɢɰɚ ɪɚɡɞɟɥɟɧɚ ɧɚ ɩɪɨɟɡɠɭɸ 
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ɢ ɩɟɲɟɯɨɞɧɭɸ ɱɚɫɬɢ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ 
ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɚ, ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

  Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɞɨɪɨɠɧɨɝɨ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɸɬɫɹ ɢɦɢ ɜ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ 
ɠɢɡɧɢ. 

 

Ⱥ
ɉ

Ɋȿ
Ʌ

ɖ
 

 
ɉɟɪɜɚɹ  

 
«ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɤɪɵɥɚɬɵɯ 

ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ». 
(ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɤɪɵɦɫɤɢɯ ɩɟɪɟɥɟɬɧɵɯ ɩɬɢɰ) 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
ɐɟɥɶ: ɍɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɟɪɟɥёɬɧɵɯ 

ɩɬɢɰɚɯ; ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɫɥɨɜɚɪɹ ɩɨ ɬɟɦɟ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɦɟɧɢɹ: ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɫɢɧɬɟɡ, ɚɧɚɥɢɡ, 
ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ- ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɥɸɛɜɢ ɤ ɪɨɞɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ; ɞɨɛɪɨɟ, ɛɟɪɟɠɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɩɟɪɧɚɬɵɦ ɞɪɭɡɶɹɦ. 

 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  
 Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ 

ɡɢɦɭɸɳɢɯ ɤɪɵɦɫɤɢɯ ɩɬɢɰ;  
 Ɇɨɝɭɬ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɨɞɟɥɶ, ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ 

ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ ɡɢɦɭɸɳɢɯ ɩɬɢɰɚɯ; 
 ɋɩɨɫɨɛɧɵ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 

ɩɢɬɚɧɢɹ ɡɢɦɨɣ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɠɢɥɢɳ; ɞɚɸɬ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɩɟɪɟɥɟɬɧɵɦ ɢ ɡɢɦɭɸɳɢɦ ɩɬɢɰɚɦ 
ɤɪɵɦɫɤɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ. 

 Ⱦɟɬɢ ɨɬɪɚɠɚɸɬ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɧɟɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɢɤɢ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ, ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɨɤɪɚɫɤɢ ɩɬɢɰ. 

 ȼɥɚɞɟɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ ɨ 
ɩɨɥɶɡɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɦɨɝɭɬ ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɥɸɞɢ ɜ ɡɢɦɧɢɣ 
ɩɟɪɢɨɞ ɩɬɢɰɚɦ, ɨɯɨɬɧɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɸɬ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɬɢɰɚɦ ɞɪɭɡɶɹɦ, ɡɧɚɤɨɦɵɦ, ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

 ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ 
ɢɥɥɸɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɫɬɢɦɭɥɶɧɵɟ ɚɥɶɛɨɦɵ ɩɨ ɬɟɦɟ. 

 
 

 
ȼɬɨɪɚɹ  

 

 
«ɋɨɥɧɰɟ, Ɂɟɦɥɹ, Ʌɭɧɚ – ɩɨɥɟɬ ɜ ɤɨɫɦɨɫ». 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
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 ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɱɚɥɶɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
Ʉɨɫɦɨɫɟ. ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦɭ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ 
ɡɧɚɱɟɧɢɹ «ɤɨɫɦɨɫ», «ɤɨɫɦɨɧɚɜɬ», «ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɣ 
ɤɨɪɚɛɥɶ», «ɫɩɭɬɧɢɤ»… Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ ɩɨɡɧɚɧɢɸ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   Ⱦɟɬɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ȼɫɟɥɟɧɧɚɹ 
– ɷɬɨ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɡɜɟɡɞ ɩɥɚɧɟɬ, ɦɨɝɭɬ ɧɚɡɜɚɬɶ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɡ ɧɢɯ. 

  ȼɥɚɞɟɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɟɣ ɨ 
ɋɨɥɧɟɱɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɟ, ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ 
ɋɨɥɧɰɟ – ɢɫɬɨɱɧɢɤ ɫɜɟɬɚ ɢ ɬɟɩɥɚ. 

  Ɇɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 
ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ȼɫɟɥɟɧɧɨɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɩɭɬɧɢɤɨɜ, ɤɨɫɦɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɪɚɛɥɟɣ, ɫɬɚɧɰɢɣ. 

 Ɂɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɚ, 
ɩɨɤɨɪɢɜɲɟɝɨ ɤɨɫɦɨɫ. 

 Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 
 

Ɍɪɟɬɶɹ 
 
 

 

«ȼɨɡɞɭɯ ɧɟɜɢɞɢɦɤɚ» 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
 
ɐɟɥɶ: Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɡɞɭɯɚ: ɩɪɢ ɧɚɝɪɟɜɚɧɢɢ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ, 
«ɨɛɥɚɞɚɟɬ ɫɢɥɨɣ», «ɩɟɪɟɞɚɟɬ ɡɚɩɚɯɢ» ɢ ɞɪ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɩɨɢɫɤɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ: ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɡɚɞɚɱ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 
ɩɪɨɛɥɟɦɵ; ɭɦɟɧɢɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɷɬɚɩɵ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ; ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɯɨɞɢɬɶ 
ɧɟɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ, 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɧɨɜɵɟ ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɵɟ   ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɵɱɧɵɯ ɜɟɳɟɣ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 
ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɡɞɭɯɚ; ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɭɪɨɜɧɹ ɧɚɤɨɩɥɟɧɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
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ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɨɡɞɭɯ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜɨɤɪɭɝ 
ɧɚɫ, ɢɦ ɞɵɲɢɬ ɜɫɟ ɠɢɜɨɟ. 

  Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɢ ɦɨɝɭɬ ɞɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɜɨɡɞɭɯɚ (ɯɨɥɨɞɧɵɣ, ɬɟɩɥɵɣ, ɝɨɪɹɱɢɣ), 
ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɢɯ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɝɨɞɚ 

  ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɜɟɬɟɪ - ɷɬɨ ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ; ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 
ɫɢɥɶɧɵɦ, ɫɥɚɛɵɦ, ɩɨɪɵɜɢɫɬɵɦ; ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɟɡɧɵɦ 
ɢɥɢ ɧɚɧɨɫɢɬɶ ɜɪɟɞ. 

  Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɢɪɭɸɬ ɫ ɧɨɜɵɦ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɭɫɥɨɜɧɨ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɦɨɞɟɥɢ. 

 
 
 

Чɟɬɜɟɪɬɚɹ 

 
 
«ɉɪɚɡɞɧɢɤ ȼɟɥɢɤɨɣ ɩɚɫɯɢ ɜ Ʉɪɵɦɭ». 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ 

ɐɟɥɶ: Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɉɚɫɯɚ ɜ ɍɤɪɚɢɧɟ ɢ Ʉɪɵɦɭ. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ- ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɧɚɪɨɞɧɨ - ɩɪɢɤɥɚɞɧɵɦ 
ɢɫɤɭɫɫɬɜɨɦ. ɉɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ    ɤ ɪɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ- ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ - ɉɢɫɚɧɤɚɪɫɬɜɚ, 
ɤɚɤ ɤ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɱɚɫɬɢ ɞɭɯɨɜɧɨɣ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 
ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:  

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɨɹɜɥɹɸɬ ɫɟɛɹ ɷɦɨɰɢɢ-ɨɧɚɥɶɧɨ 
ɜɨɫɩɪɢɢɦɱɢɜɵɦɢ ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢ ɱɭɬɤɢɦɢ ɰɟɧɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦɢ, ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɹɦɢ, ɡɪɢɬɟɥɹɦɢ. 

  ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɭɦɟɧɢɹ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɫɥɭɲɚɬɶ ɢ ɜɫɥɭɲɢɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ, ɨɧɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɤɪɵɬɶ ɟɝɨ 
ɞɭɯɨɜɧɵɣ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɩɪɢɦɟɪ ɢɡ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

 Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɉɚɫɯɢ, 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɵ ɨ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɟё ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 
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ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ (ɤɪɚɲɟɧɧɵɟ ɹɢɱɤɢ, ɤɭɥɢɱɢɤɢ, ɩɚɫɯɢ) 
 Ⱦɟɬɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɧɢɬɶ 

ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɟɧɤɢ ɠɚɧɪɨɜ – ɜɟɫɧɹɧɤɢ. 
 Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɞɚɬɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ 

ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɸ ɜɢɞɨɜ ɩɚɫɯɚɥɶɧɵɯ ɹɢɱɟɤ: ɤɪɚɲɟɧɤɢ, 
ɤɪɚɩɚɧɤɢ, ɩɢɫɚɧɤɢ. 

 ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɪɨɫɩɢɫɶ 
ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɵɯ, ɩɨɥɭ ɨɛɴёɦɧɵɯ ɹɢɰ, ɜɵɩɨɥɧɹɹ 
ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɡɧɚɤɨɦɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ 
ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ (ɩɪɢɦɚɤɢɜɚɧɢɟɦ, ɬɵɱɤɨɦ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟɦ 
ɜɚɬɧɨɣ ɩɚɥɨɱɤɨɣ, ɤɨɧɰɨɦ ɜɨɪɫɚ ɤɢɫɬɢ) 

 

Ɇ
Ⱥ

Ƀ
 

 
ɉɟɪɜɚɹ  

 
«ə – ɬɜɨɣ ɞɪɭɝ, ɢ ɬɵ ɦɨɣ ɞɪɭɝ,  
ɢɥɢ ɤɪɵɦɫɤɢɣ ɯɨɪɨɜɨɞ ɞɪɭɠɛɵ».  
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɐɟɥɶ: ɋɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɢɸ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɞɪɭɝɢɯ ɞɟɬɟɣ; ɭɦɟɧɢɟ ɜɢɞɟɬɶ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚ, 
ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɧɚ ɧɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ 
ɞɟɬɹɦ.  

ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 

 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   ɍ ɞɟɬɟɣ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɞɪɭɠɛɚ – ɷɬɨ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜɫɟɦɢɪɧɨɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ, 
ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɥɸɞɶɦɢ. 

 ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɝɪɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ ɢɧɢɰɢɢɪɭɸɬ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɫ ɬɟɦɢ, ɤɨɦɭ ɫɢɦɩɚɬɢɡɢɪɭɸɬ, 
ɨɫɨɡɧɚɸɬ, ɱɬɨ ɞɪɭɠɛɨɣ ɧɭɠɧɨ ɞɨɪɨɠɢɬɶ. 

 ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɛɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢɡɧɚɧɢɹ 
ɫɟɛɹ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ, ɫɬɪɟɦɹɬɫɹ ɛɵɬɶ ɭɦɟɫɬɧɵɦɢ, 
ɠɟɥɚɟɦɵɦɢ ɜ ɨɛɳɟɧɢɢ ɢ ɢɝɪɟ.  

 ɋɨɨɬɧɨɫɹɬ ɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɯ ɞɪɭɠɛɵ ɜ ɫɤɚɡɤɚɯ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɯ. 
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ȼɬɨɪɚɹ  «Ɇɚɦɚ, ɩɚɩɚ, ə – ɧɚɲɚ ɞɪɭɠɧɚɹ ɫɟɦɶɹ». 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ.  Ɋɟɱɟɜɚɹ 
ɐɟɥɶ: Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 

«ɋɟɦɶɹ». ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɱɭɜɫɬɜɚ 
ɫɨɩɪɢɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɞɨɦɭ, ɫɟɦɶɟ. ȼɨɫɩɢɬɚɧɢɟ 
ɥɸɛɜɢ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɟɦɶɢ; ȼɵɡɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ; ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ  ɷɦɨɰɢɢ. 

 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɩɨɧɹɬɢɣ «ɫɟɦɶɹ».  

 ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ - ɫɚɦɵɟ ɪɨɞɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɨ 
ɫɜɨɢɯ ɞɟɬɹɯ ɢ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɸɬ ɢɯ. 

 ɍ ɞɟɬɟɣ ɡɚɥɨɠɟɧɵ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɜɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɩɪɨɹɜɥɹɬɶ ɥɸɛɨɜɶ, 
ɛɟɫɩɨɤɨɣɫɬɜɨ. 

 Ⱦɟɬɢ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɚɜɢɥ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ. 

  Ɉɫɨɡɧɚɸɬ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ 
ɫɟɦɶɢ, ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɱɟɬɤɨ, ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫɜɨɢ.  

 ɉɪɨɹɜɥɹɸɬ ɥɸɛɨɜɶ, ɡɚɛɨɬɭ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ 
ɪɨɞɧɵɦ, ɛɥɢɡɤɢɦ ɥɸɞɹɦ. 

 
 

Ɍɪɟɬɶɹ 
 
«Ɇɢɪ ɤɪɵɦɫɤɢɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ». 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
ɐɟɥɶ: ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɩɨɢɫɤɨɜɵɯ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɟɤɬɚ 
«Ɇɢɪ ɤɪɵɦɫɤɢɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ». Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɜɢɞɚɯ 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ (ɛɚɛɨɱɤɢ, ɦɨɬɵɥɶɤɢ, ɦɭɪɚɜɟɣ, ɦɚɣɫɤɢɣ 
ɠɭɤ, ɠɭɤ ɨɥɟɧɶ, ɩɱɟɥɚ, ɤɭɡɧɟɱɢɤ, ɛɨɠɶɹ ɤɨɪɨɜɤɚ, 
ɫɚɪɚɧɱɚ), ɢɯ ɫɬɪɨɟɧɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ, 
ɩɨɥɶɡɟ; ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɠɢɜɨɦɭ; 
ɧɚɜɵɤɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
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ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɬ ɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɫɚɦɵɯ 
ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ; 

 ɍ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ. 

  Ⱦɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɤɪɵɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɩɪɚɜɢɥ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɱɢɫɬɨɬɵ ɩɪɢɪɨɞɧɨɣ 
ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. 

 Ⱥɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɥɨɜɚ 
ɩɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɦɨɣ ɬɟɦɟ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɹ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɦɨɞɟɥɶ-
ɩɨɞɫɤɚɡɤɭ, ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɨɩɢɫɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ ɧɚɫɟɤɨɦɨɦ. 

 
 

Чɟɬɜɟɪɬɚɹ 
«Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ ɜɟɫɟɥɵɣ ɞɨɦ, ɤɚɤ ɠɢɥɨɫɶ 

ɪɟɛɹɬɚɦ ɜ ɧɟɦ?» 
Ɉ.Ɉ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ 
Ɉ.Ɉ. Ɋɟɱɟɜɚɹ 
Ɉ.Ɉ. ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɐɟɥɶ: ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨ ɩɹɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ ɢ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ «ɂɫɬɨɤɢ» ɜ 
ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɫɪɟɡɨɜɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

 
ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɬɟɦɵ ɧɚ 

ɤɨɧɟɰ ɧɟɞɟɥɢ:   Ⱥɤɬɢɜɧɨ ɞɟɥɢɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɫ 
ɪɟɛɹɬɚɦɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɇɈȾ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɨɛɳɟɧɢɹ, ɢɝɪɵ. 

 ɉɪɨɹɜɥɹɟɬ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ, 
ɧɨɜɵɦ ɨɛɴɟɤɬɚɦ ɢ ɫɚɦɨɦɭ ɫɟɛɟ.  

 ɇɚɛɥɸɞɚɬɟɥɟɧ, ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɟɧ, 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɟɧ, ɭɦɟɥɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɭɜɢɞɟɧɧɨɟ ɢ 
ɭɫɥɵɲɚɧɧɨɟ ɪɚɧɟɟ, ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɞɟɥɚɬɶ 
ɜɵɜɨɞɵ. 

 
 



 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ. 
 
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ 

(ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɦɵɬɶɟ ɪɭɤ ɩɪɨɯɥɚɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ ɩɟɪɟɞ ɤɚɠɞɵɦ 

ɩɪɢɟɦɨɦ ɩɢɳɢ, ɩɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɪɬɚ ɢ ɝɨɪɥɚ ɩɨɫɥɟ ɟɞɵ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ, ɯɨɞɶɛɚ 

ɛɨɫɢɤɨɦ ɩɨ ɪɟɛɪɢɫɬɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ ɞɨ ɢ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ, ɤɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɧɨɠɧɵɟ ɜɚɧɧɵ), 

ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɨ ɜɬɨɪɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ;   

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɟ ɛɟɫɟɞɵ ɩɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ, ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɧɢɟ ɢɯ ɩɨɥɶɡɵ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɱɟɪɟɡ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ, ɞɟɠɭɪɫɬɜɚ, ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ; ɩɨɫɢɥɶɧɚɹ 

ɩɨɦɨɳɶ ɜɡɪɨɫɥɵɦ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɨɜ;   

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɫɢɬɭɚɬɢɜɧɵɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ; 

ɧɚɡɵɜɚɧɢɟ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪ, ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ ɛɥɢɡɤɢɯ 

ɞɟɬɹɦ ɬɟɦ (ɩɨɥɶɡɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ, ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɞɭɪ), ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɚɹ ɨɩɵɬɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ;   

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ; ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ 

ɞɢɚɥɨɝɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɢɝɪɚɯ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɯ, ɩɪɢ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɤɚɪɬɢɧ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, 

ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɚ ɩɪɨɫɦɨɬɪɨɜ; ɩɨɨɳɪɟɧɢɟ ɪɟɱɟɜɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ;   

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ ɜ 

ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ, ɜ ɢɝɪɟ, ɜ ɞɨɫɭɝɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɜ 

ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɭɬɪɟɧɧɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ, 

ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɤ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɦ ɡɜɭɤɚɦ ɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɦ ɦɢɪɟ, ɤ 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɤɪɚɫɨɬɟ ɢ ɱɢɫɬɨɬɟ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɢɝɪɭɲɟɤ. 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ 

ɜɨɡɞɭɯɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ ɡɚɧɹɬɢɹ (ɤɚɬɚɧɢɟ ɧɚ ɫɚɧɤɚɯ, ɥɵɠɚɯ, ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ, 

ɫɚɦɨɤɚɬɟ ɢ ɩɪ.); 

ɋɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ, 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɸɳɢɟ 

ɨɛɳɟɧɢɟ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ;   



 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝ ɢ ɤɚɪɬɢɧɨɤ; 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟ «ɭɦɧɵɯ ɪɚɫɤɪɚɫɨɤ», ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɧɚɫɬɨɥɶɧɨ-

ɩɟɱɚɬɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɢɝɪɵ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɵ (ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ ɩɚɡɥɵ, 

ɪɚɦɤɢ- ɜɤɥɚɞɵɲɢ, ɩɚɪɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ);   

Ɋɟɱɟɜɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɤɨɪɨɬɤɢɯ 

ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɩɨ ɦɨɬɢɜɚɦ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɤɧɢɝɢ, ɜ ɭɝɨɥɤɟ ɬɟɚɬɪɚ, ɫɸɠɟɬɧɨ-

ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ;  

ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɣ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ: 

ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ, ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɣ ɤɚɪɬɢɧ, 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɦɭɡɢɰɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɩɟɧɢɟ, ɬɚɧɰɵ, ɢɝɪɚ ɧɚ ɞɟɬɫɤɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ), ɫɥɭɲɚɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ. 

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢ 

ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ.  

Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ 

ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ Ʉɪɵɦɫɤɨɝɨ ɪɟɝɢɨɧɚ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɞɟɬɫɤɨɣ ɫɭɛɤɭɥɶɬɭɪɵ, 

ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɶ ɩɨɡɧɚɧɢɹ 

ɦɢɪɚ ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ (ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ, ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ) ɨɤɪɭɠɟɧɢɹ ɱɟɪɟɡ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ 

ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɢɯ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɟɣ, ɢɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɮɨɪɦɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

ɋɩɨɫɨɛɵ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ.  

ɉɪɢɨɪɢɬɟɬɧɚɹ ɫɮɟɪɚ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɵ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ – ɧɚɭɱɟɧɢɟ.   

 ȼɜɨɞɢɬɶ ɚɞɟɤɜɚɬɧɭɸ ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟɦ ɟɝɨ ɭɫɢɥɢɣ ɢ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ ɩɭɬɟɣ ɢ 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɬɚ. 



 

   ɋɩɨɤɨɣɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɧɟɭɫɩɟɯ ɪɟɛɟɧɤɚ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 

ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɜɬɨɪɧɨɟ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɩɭɫɬɹ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ, 

ɞɨɞɟɥɵɜɚɧɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɬ.ɩ.   

 Ɋɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɵ ɫɚɦɢ ɢɫɩɵɬɵɜɚɥɢ ɩɪɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɵɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.   

 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɪɟɛɟɧɤɭ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɶ, ɨɛɪɟɬɚɹ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɡɧɚɧɢɟ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɨɜ. 

 Ɉɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɪɨɫɶɛɨɣ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɢ ɧɚɭɱɢɬɶ ɟɝɨ 

ɬɟɦ฀ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɫɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ.   

 ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɣ ɬɪɭɞ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɟɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ.   

 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.   

 ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɪɢ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɝɪɵ. 

  ɉɪɢɜɥɟɤɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɠɢɡɧɢ ɝɪɭɩɩɵ ɧɚ ɞɟɧɶ, ɧɟɞɟɥɸ, 

ɦɟɫɹɰ. ɍɱɢɬɵɜɚɬɶ ɢ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ.   

 ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢ ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɜɪɟɦɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ.  

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ. 

 Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɵ 

ɩɨɞɞɟɪɠɤɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɢɯ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɟ 

ɫɟɦɟɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɫɬɚɬɭɫ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ.  

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɫɟɦɶёɣ. 

ȼɚɠɧɟɣɲɢɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɪɟɛёɧɤɚ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɜɥɟɱɟɧɢɹ ɢɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  



 

ɐɟɥɶ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶёɣ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɜɡɚɢɦɨɡɚɜɢɫɢɦɵɯ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɰɟɥɨɫɬɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɪɟɛёɧɤɚ, ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɡɚɤɥɸɱɚɸɳɟɣɫɹ ɜ 

ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɪɚɡɪɟɲɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɬɢɩɵ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, 

ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɪɟɛёɧɤɚ. ȼɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɫ ɫɟɦɶёɣ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɝɭɦɚɧɧɨ- ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ, ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ 

ɩɪɢɡɧɚёɬɫɹ ɩɪɚɜɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ, ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ 

ɫɚɞɚ. Ɂɚɞɚɱɢ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɫ ɫɟɦɶёɣ: ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ 

ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɞɟɬɟɣ, ɭɫɥɨɜɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ; 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫ ɥɭɱɲɢɦ ɨɩɵɬɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɫɟɦɶɟ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɦ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɮɨɪɦɵ ɢ 

ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɝɪɚɬɢɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɪɟɛёɧɤɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 

ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ, ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɦɢ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɦ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ; ɂɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɨɛ ɚɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱɚɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ 

ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɷɬɚɩɚɯ ɢɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɯ 

ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɪɟɲɟɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ;  

ɋɢɫɬɟɦɚ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɨɰɟɧɤɭ 

ɞɢɧɚɦɢɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚ, ɮɨɪɦ, ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ.  

Ɉɰɟɧɤɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦɢ ɜ 

ɪɚɦɤɚɯ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɨɰɟɧɤɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫ ɨɰɟɧɤɨɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɥɟɠɚɳɟɣ ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɢɯ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ).  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ) ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɞɚɱ:  

1) ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɪɟɛёɧɤɚ, 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɢ ɢɥɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ);  

2) ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɝɪɭɩɩɨɣ ɞɟɬɟɣ.  



 

ɐɟɥɟɜɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ ɞɥɹ:  

ɚ) ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɨɥɢɬɢɤɢ ɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɫ 

ɭɱёɬɨɦ ɰɟɥɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɳɢɯ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ;  

ɛ) ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ: - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɉɪɨɝɪɚɦɦɵ; - ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; - ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ;  

ɜ) ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ;  

ɝ) ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɰɟɥɟɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɳɢɯ ɞɥɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ 

Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɢɫɫɥɟɞɭɸɬɫɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ, 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɟ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɟɛɟɧɤɚ ɩɭɬɟɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ ɡɚ 

ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɛɟɫɟɞ, ɷɤɫɩɟɪɬɧɵɯ ɨɰɟɧɨɤ, ɤɪɢɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɤ 

ɧɟɬɟɫɬɨɜɨɝɨ ɬɢɩɚ, ɫɤɪɢɧɢɧɝ- ɬɟɫɬɨɜ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɜɢɞɨɜ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. ȼ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɢ, ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤ, ɩɟɞɚɝɨɝ-ɩɫɢɯɨɥɨɝ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ȾɈɍ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ 

ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɡɚɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ (ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɤɚɪɬɭ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ) ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɬɟɫɧɨ 

ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɦɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ 

ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɍɱɚɫɬɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɟ 

ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɫ ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ). 

Ɋɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɟ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɜɫɟɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ 

(ɫɟɧɬɹɛɪɶ) ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ (ɦɚɣ). 
 

                              

  



 

ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɈɇɇɕɃ ɊȺɁȾȿɅ 

ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ ȽɊɍɉɉɕ. 

3.1. ɊȿɀɂɆ Ⱦɇə. 

ȼɟɞɭɳɢɦ ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ. 

Ɏɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɟɣɲɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ ɭɬɨɦɥɟɧɢɹ ɢ ɨɯɪɚɧɵ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɞɟɬɟɣ; ɫɨɡɞɚёɬ 

ɩɪɟɞɩɨɫɵɥɤɢ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɹ ɜɫɟɯ ɠɢɡɧɟɧɧɨ-ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ. Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɪɟɛёɧɤɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɟ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ ɪɟɠɢɦɨɜ ɛɨɞɪɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɢ ɫɧɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɩɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɢɧɰɢɩɚ 

ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɱɟɪɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɬɞɵɯɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɪɟɠɢɦɚ ɞɧɹ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɜ 

ɪɚɦɤɚɯ ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɚɰɢɸ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɪɭɡɨɤ, ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɨɬɞɵɯ, ɫɨɧ, ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ 

ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɣ ɩɪɢёɦ ɩɢɳɢ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɨɛɴёɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. ȼ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɠɢɡɧɢ ɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ 

ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɚɡ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ- ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɩɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧ ɫ ɪɚɫɱɟɬɨɦ ɧɚ 9 -ɱɚɫɨɜɨɟ (8.00-17.00) ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɟ 

ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɩɪɢ ɩɹɬɢɞɧɟɜɧɨɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɧɟɞɟɥɟ. ȼ ɪɟɠɢɦɟ ɭɱɢɬɵɜɚɸɬɫɹ 

ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ (ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɨɞɚ ɪɟɠɢɦ ɞɧɹ ɦɟɧɹɟɬɫɹ ɞɜɚɠɞɵ).  
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 
 

Ɋɟɠɢɦ ɞɧɹ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ (4-5 ɥɟɬ)- 9-ɬɢ ɱɚɫɨɜɨɣ ɪɟɠɢɦ ɪɚɛɨɬɵ 
 
 

ɏɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ȼɪɟɦɹ  ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
Ⱦɨɦɚ  

ɉɨɞɴɟɦ, ɭɬɪɟɧɧɢɣ ɬɭɚɥɟɬ 06.30 (7.00) - 7.30 
ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ  

ɉɪɢɟɦ ɢ ɨɫɦɨɬɪ ɞɟɬɟɣ, ɢɝɪɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

8.00-8.20 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 8.20-8.30 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ, ɡɚɜɬɪɚɤ 8.30 - 9.00 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ              9.00 - 9.25 

ɋɜɨɛɨɞɧɚɹ ɢɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜ ɝɪɭɩɩɟ 9.25 – 10.00 

ȼɬɨɪɨɣ ɡɚɜɬɪɚɤ 10.00 – 10.10 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 10.15 – 10.40 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ (ɢɝɪɵ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ 
ɩɨɥɟɡɧɵɣ ɬɪɭɞ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɵ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

10.40 - 12.00 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɝɭɥɤɢ  12.00-12.20 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɟɞɭ, ɨɛɟɞ 12.20-12.50 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ ɫɧɭ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ 12.50-15.10 
ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 15.10-15.40 
Ʉɪɭɠɤɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 15.40-16.00 
ɉɨɥɞɧɢɤ 16.00-16.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ, ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ. 16.30-17.00 

 
Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɣ ɪɟɠɢɦ ɞɨɦɚ 

 

ɉɪɨɝɭɥɤɚ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɧɚ ɭɥɢɰɟ. 

17.00 - 19.00 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɥɟɝɤɢɣ ɭɠɢɧ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢɝɪɵ, 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 

19.00-21.00 

 ɇɨɱɧɨɣ ɫɨɧ 21.00-6.30 
 

                                                       Ɍɟɩɥɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 
Ⱦɨɦɚ  

ɉɨɞɴɟɦ, ɭɬɪɟɧɧɢɣ ɬɭɚɥɟɬ 06.30- 7.30 
ȼ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ  

ɉɪɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ, ɢɝɪɵ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ,  8.00-8.20 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ 8.20-8.30 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɡɚɜɬɪɚɤɭ, ɡɚɜɬɪɚɤ 8.30-9.00 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ ɩɪɨɝɭɥɤɚ: ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ 

ɜɨɡɞɭɯɟ (ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɪɟɱɟɜɚɹ, ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ), 
ɢɝɪɵ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɢ 
ɫɨɥɧɟɱɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 

9.00-11.55 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɝɭɥɤɢ, ɜɨɞɧɵɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 11.55-12.25 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɨɛɟɞɭ, ɨɛɟɞ 12.25-12.55 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɨ ɫɧɭ, ɞɧɟɜɧɨɣ ɫɨɧ 12.55-15.10 



 

ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɵɣ ɩɨɞɴɟɦ, ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 15.10-15.40 

Ʉɪɭɠɤɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 15.40-16.00 
ɉɨɥɞɧɢɤ 16.00-16.30 
ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɩɪɨɝɭɥɤɟ, ɩɪɨɝɭɥɤɚ, ɭɯɨɞ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ 16.30-17.00 

Ⱦɨɦɚ  
ɉɪɨɝɭɥɤɚ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɧɚ ɭɥɢɰɟ 
17.00-19.00 

ȼɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟ ɞɨɦɨɣ, ɫɩɨɤɨɣɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɥɟɝɤɢɣ ɭɠɢɧ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ 

19.00-21.00 

ɇɨɱɧɨɣ ɫɨɧ 21.00 - 6.30 
 

 
 
 
 
 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ ɜ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 3 

ɱɚɫɚ 35 ɦɢɧɭɬ ɜ ɞɟɧɶ. ȼ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɸɬɫɹ 2 ɪɚɡɚ ɜ 

ɞɟɧɶ: ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ – ɩɨɫɥɟ ɇɈȾ ɢ ɞɨ ɨɛɟɞɚ, ɜɨ ɜɬɨɪɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ - 

ɩɨɫɥɟ ɭɠɢɧɚ ɢ ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɬёɦɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɭɬɨɤ ɢɥɢ ɭɯɨɞɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ. ȼ 

ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɡɢɦɧɟɝɨ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɪɟɦɹ 

ɩɪɟɛɵɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ. ɉɪɢёɦ ɞɟɬɟɣ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɬɚɦ ɠɟ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɭɬɪɟɧɧɹɹ ɡɚɪɹɞɤɚ, ɩɨɫɥɟ ɡɚɜɬɪɚɤɚ ɢ ɞɨ ɨɛɟɞɚ ɞɟɬɢ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ 

ɭɥɢɰɟ.  

Ʌɟɬɧɟ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɬɚɦ ɠɟ. ȼɬɨɪɚɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɚ ɩɨɫɥɟ ɭɠɢɧɚ ɢ ɞɨ ɭɯɨɞɚ ɞɟɬɟɣ ɞɨɦɨɣ. ɉɪɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ 

ɩɨɝɨɞɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɜ ɥɟɬɧɢɣ ɩɟɪɢɨɞ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 7 ɱɚɫɨɜ 15 ɦɢɧɭɬ.  ȼɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɢɝɪɵ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɩɟɪɟɞ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɟɦ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɟ ȾɈɍ. Ⱦɧɟɜɧɨɦɭ ɫɧɭ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 2 ɱɚɫɚ ɜ ɯɨɥɨɞɧɵɣ 

ɩɟɪɢɨɞ, 2 ɱɚɫɚ 15 ɦɢɧɭɬ – ɜ ɬёɩɥɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ 

(ɢɝɪɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɥɢɱɧɚɹ 

ɝɢɝɢɟɧɚ ɢ ɞɪ.) ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɜ ɪɟɠɢɦɟ ɞɧɹ ɜ ɯɨɥɨɞɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ 3-4 ɱɚɫɚ, ɜ ɬёɩɥɵɣ 

ɩɟɪɢɨɞ - 5-6 ɱɚɫɨɜ.  

 

 

  



 

3.2. ɋɌɊɍɄɌɍɊȺ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈȽɈ ȽɈȾȺ 

2 ɫɟɧɬɹɛɪɹ  -  ɧɚɱɚɥɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɝɨɞɚ;  «Ⱦɟɧɶ ɪɚɞɨɫɬɧɵɯ ɜɫɬɪɟɱ».    

2 – 30 ɫɟɧɬɹɛɪɹ  –  ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɣ, ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɫɬɚɪɬɨɜɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɚ ɝɪɭɩɩɵ. 

1 ɨɤɬɹɛɪɹ  – 31 ɨɤɬɹɛɪɹ  - ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

14 ɨɤɬɹɛɪɹ – 25 ɨɤɬɹɛɪɹ - ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ. 

1 ɧɨɹɛɪɹ – 8 ɧɨɹɛɪɹ  –  «ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ»; ɨɫɟɧɧɢɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

11 ɧɨɹɛɪɹ – 20 ɞɟɤɚɛɪɹ  – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

20 ɞɟɤɚɛɪɹ – 10 ɹɧɜɚɪɹ – ɦɢɧɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɟɤɬɵ, 

ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ, ɧɨɜɨɝɨɞɧɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ; ɪɨɠɞɟɫɬɜɟɧɫɤɢɟ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

13 ɹɧɜɚɪɹ –  28 ɮɟɜɪɚɥɹ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ.  

13 ɹɧɜɚɪɹ - 17 ɹɧɜɚɪɹ– ɢɬɨɝɨɜɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, 

ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɨɜɵɣ  ɩɟɪɢɨɞ ɩɨ ɫɩɨɪɧɵɦ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ. 

2 ɦɚɪɬɚ – 6 ɦɚɪɬɚ - «ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ»; ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɭɬɪɟɧɧɢɤɢ, 

ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹ. 

19 ɦɚɪɬɚ – 31 ɦɚɹ – ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ.   

13 ɚɩɪɟɥɹ – 30 ɚɩɪɟɥɹ – ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝ. 

4 ɦɚɹ – 29 ɦɚɹ - ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɨɬɱɟɬɵ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ. 

1 ɢɸɧɹ – 31 ɚɜɝɭɫɬɚ  –  ɥɟɬɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ. 

 (ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɧɟɫɟɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɤɚɥɟɧɞɚɪɧɵɦɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ ɢ ɜɵɯɨɞɧɵɦɢ ɞɧɹɦɢ 

ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɢ Ɋɟɫɩɭɛɥɢɤɢ 

Ʉɪɵɦ) 

              ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ -  38 ɧɟɞɟɥɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ 

ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɢ ɡɢɦɧɢɟ ɤɚɧɢɤɭɥɵ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɤɪɚɬɤɨɫɪɨɱɧɵɟ ɩɪɨɟɤɬɵ.  

 

 



 

3.3. ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɣ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ  ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Ɉɛɴɟɦ ɧɟɞɟɥɶɧɨɣ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɢ ɜ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 4 ɱɚɫɚ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – 20 ɦɢɧɭɬ. ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɥɨɜɢɧɟ ɞɧɹ ɢ ɧɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ 40 ɦɢɧɭɬ. ɉɟɪɟɪɵɜɵ ɦɟɠɞɭ 

ɩɟɪɢɨɞɚɦɢ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10 ɦɢɧɭɬ. 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɷɥɟɦɟɧɬɨɦ ɤɚɠɞɨɝɨ ɇɈȾ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ 

ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ, ɫɧɹɬɶ ɦɵɲɟɱɧɨɟ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 

ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɢ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɰɢɤɥɚ ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 50% ɨɛɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɨɬɜɟɞɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ⱦɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ, 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɩɨɥɨɜɢɧɭ ɞɧɹ ɢ ɜ ɞɧɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɵɫɨɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ (ɜɬɨɪɧɢɤ, ɫɪɟɞɚ, ɱɟɬɜɟɪɝ).  
ɄɈɅɂɑȿɋɌȼɈ ɁȺɇəɌɂɃ ȼ ɇȿȾȿɅɘ  

 
Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬ

ɟɥɶɧɵɟ ɨɛɥɚɫɬɢ 
ȼɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɋɪɟɞɧɹɹ ɝɪɭɩɩɚ 

.1. 

 
Ɋɟɱɟɜɨɟ 

ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ. 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1 

.2 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

(ɜɚɥɟɨɥɨɝɢɹ) 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ȼɚɥɟɨɥɨɝɢɹ 

3 

.3 

 
ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶ

ɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ (ɥɨɝɢɤɚ) 
ɋɟɧɫɨɪɢɤɚ 

1 

ɉɨɡɧɚɧɢɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ 
ɦɢɪɚ 

0.5 

ɉɪɢɪɨɞɧɵɣ ɦɢɪ 
ɤɪɚɟɜɟɞɟɧɢɟ 

(ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ) 

0.5 

  

.4. 

 
ɏɭɞɨɠɟɫɬɜ

ɟɧɧɨ – 

Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ 1 
Ʌɟɩɤɚ 0.5 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 0.5 



 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

Ɇɭɡɵɤɚ 2 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɱɟɪɟɡ 
ɜɫɟ ɜɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɢɝɪɟ, ɬ.ɤ. ɷɬɨɬ ɜɢɞ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɦ  ɜ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɟ. 

ȼɫɟɝɨ: 10 
 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ  ɞɟɧɶ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ ɛɥɨɤɚ:  

1.ɍɬɪɟɧɧɢɣ ɛɥɨɤ – ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 8.00 ɞɨ 9.00 ɱɚɫɨɜ – ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 

ɫɟɛɹ:  ɋɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ,  

ɋɜɨɛɨɞɧɭɸ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ;  

   ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ; 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

 2.Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɛɥɨɤ – ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 9.00 ɞɨ 11.00 ɱɚɫɨɜ – 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ.  

3.ȼɟɱɟɪɧɢɣ ɛɥɨɤ– ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ 15.15. ɞɨ 17.00 ɱɚɫɨɜ – ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ 

ɫɟɛɹ:  ɋɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɪɟɛɟɧɤɚ; 

  ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɭɸ ɢɝɪɨɜɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ; ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 

ɪɚɛɨɬɭ; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.4. ɊȺɋɉɂɋȺɇɂȿ  ɇȿɉɈɋɊȿȾɋɌȼȿɇɇɈɃ  ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ 
ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ 

ɉɈɇȿȾȿɅɖɇɂɄ 
 
1. ɉɨɡɧɚɧɢɟ 

ɨɤɪɭɠ. ɦɢɪɚ 1-3 
ɧɟɞɟɥɹ 

ɉɨɡɧɚɧɢɟ 
ɩɪɢɪɨɞ. ɦɢɪ 2-4 
ɧɟɞɟɥɹ 

 
2. Ɇɭɡɵɤɚ 

ȼɌɈɊɇɂɄ 
 
1. Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ 
 
2. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ 
 

ɋɊȿȾȺ 
 
1. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ 
 
2.  Ɇɭɡɵɤɚ 
 

ɑȿɌȼȿɊȽ 
 
1. Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ  
 
2. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ 
 
 

ɉəɌɇɂɐȺ 
 

1.Ʌɟɩɤɚ 
 1-3 ɧɟɞɟɥɹ 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ 
 2-4 ɧɟɞɟɥɹ 
2. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ     
ɧɚ ɭɥɢɰɟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.5.  ɈȻɔȿɆ ɇȿȾȿɅɖɇɈɃ ȾȼɂȽȺɌȿɅɖɇɈɃ ȺɄɌɂȼɇɈɋɌɂ 

ȼɈɋɉɂɌȺɇɇɂɄɈȼ   ȼ ɈɊȽȺɇɂɁɈȼȺɇɇɕɏ ɎɈɊɆȺɏ 

ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇɈɃ ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ 

Ɋɟɠɢɦɧɵɟ ɦɨɦɟɧɬɵ 4-5 ɥɟɬ 
1.ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇȺə ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɖ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ  ɜ  
ɡɚɥɟ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɩɨ 20 ɦɢɧ. 
40 ɦɢɧɭɬ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ  
ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ  

 

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
ɩɨ 20 ɦɢɧ. 

20 ɦɢɧɭɬ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
 Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-

ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ  ɡɚɧɹɬɢɹɯ 

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
ɩɨ 20 ɦɢɧ 

40 ɦɢɧɭɬ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 
2.ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɇɈ-ɈɁȾɈɊɈȼɂɌȿɅɖɇɕȿ ɆȿɊɈɉɊɂəɌɂə 

ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɪɚɡɦɢɧɤɚ 10  ɦɢɧ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɩɨɫɥɟ ɫɧɚ 15 ɦɢɧ. 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɪɨɝɭɥɤɚɯ 

20 ɦɢɧ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɢ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ 

2 ɦɢɧ 

ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ   ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɩɪɢɟɦɚ 

8 ɦɢɧ 

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ  ɪɚɛɨɬɚ  
ɫ  ɞɟɬɶɦɢ  ɩɨ  ɨɫɜɨɟɧɢɸ  ɈȼȾ  

8 ɦɢɧ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɣ ɞɨɫɭɝ 1 ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ 
20 ɦɢɧ 

ɂɌɈȽɈ ȼ ɇȿȾȿɅɘ 3 ɱɚɫɚ 3 ɦɢɧ. 



 

3.5.1. ɈɊȽȺɇɂɏȺɐɂə ɁȺɄȺɅɂȼȺɇɂə ȾȿɌȿɃ 
ɋɊȿȾɇȿȽɈȼɈɁɊȺɋɌȺ. 

Ɉɫɟɧɶ: 
 Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ  ɜɨɡɞɭɯɨɦ. 
1.ȼɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ. 
2.ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
3. Ʉɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ. 
4. ɋɨɧ ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɫɜɟɠɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ. 
 Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ  ɜɨɞɨɣ. 
1.ɍɦɵɜɚɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. 
2. ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɪɬɚ. 
3. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɦɨɤɪɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ. 

Ɂɢɦɚ: 
 Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ  ɜɨɡɞɭɯɨɦ. 
1.ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
2. Ʉɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ. 
3. ɋɨɧ ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɫɜɟɠɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ. 
 Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ  ɜɨɞɨɣ. 
1.ɍɦɵɜɚɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. 
2. ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɪɬɚ. 
3. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɦɨɤɪɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ. 

ȼɟɫɧɚ: 
 Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ  ɜɨɡɞɭɯɨɦ. 
1.ɍɬɪɟɧɧɹɹ ɩɪɨɝɭɥɤɚ ɧɚ ɫɜɟɠɟɦ ɜɨɡɞɭɯɟ. 
2. Ʉɨɧɬɪɚɫɬɧɵɟ ɢ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɜɚɧɧɵ. 
3. ɋɨɧ ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɫɜɟɠɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ. 
 Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ  ɜɨɞɨɣ. 
1.ɍɦɵɜɚɧɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. 
2. ɉɨɥɨɫɤɚɧɢɟ ɪɬɚ. 
3. ɏɨɞɶɛɚ ɩɨ ɦɨɤɪɨɣ ɞɨɪɨɠɤɟ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ. 
1.Ɋɟɮɥɟɤɫɨɬɟɪɚɩɢɹ ɢ ɚɭɬɨɝɟɧɧɚɹ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɚ. 
2. ɉɪɢɟɦ ɨɬɜɚɪɚ ɲɢɩɨɜɧɢɤɚ. 
3. Ɇɚɫɫɚɠ ɩɚɥɶɰɟɜ ɪɭɤ ɢ ɬɨɱɟɱɧɵɣ ɦɚɫɫɚɠ ɥɢɰɚ ɢ ɲɟɢ. 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ ɤ ɫɯɟɦɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ. 
1.Ƀɨɞɢɫɬɨ-ɫɨɥɟɜɨɟ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ  (2 ɥɢɬɪɚ ɜɨɞɵ, 200 ɝɪ.ɫɨɥɢ, 2 ɤɚɩɥɢ ɣɨɞɚ- 

ɷɬɢɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɢ 5 ɞɧɟɣ). 
2.Ɏɢɬɨɬɟɪɚɩɢɹ (ɫɢɪɨɩ ɲɢɩɨɜɧɢɤɚ). 
 



 

3.Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɨɦ.  ȼɨɡɞɭɲɧɚɹ  ɜɚɧɧɚ -ɩɪɢ ɫɦɟɧɟ ɛɟɥɶɹ ɩɨɫɥɟ 
ɧɨɱɧɨɝɨ ɢ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɫɧɚ. Ⱦɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ  ɞɜɭɯ ɥɟɬ- ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɭɬɪɟɧɧɟɣ 
ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ  ɢ ɭɦɵɜɚɧɢɹ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɪɟɠɢɦ  ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 20-
22 ɝɪɚɞɭɫɚ. 

4. ɉɪɨɝɭɥɤɚ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɞɟɧɶ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬ -15 ɞɨ + 30 ɝɪɚɞɭɫɨɜ, 
ɝɭɥɹɬɶ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɜ ɥɸɛɭɸ ɩɨɝɨɞɭ. Ɉɬɦɟɧɢɬɶ ɟё ɦɨɠɧɨ ɥɢɲɶ ɩɪɢ ɫɢɥɶɧɨɦ ɜɟɬɪɟ 
ɢɥɢ ɩɪɨɥɢɜɧɨɦ ɞɨɠɞɟ. 

 
5. Ɂɚɤɚɥɢɜɚɧɢɟ ɜɨɞɨɣ. ɍɦɵɜɚɧɢɟ – ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɜɨɞɨɣ 20 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. ȼ 

ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɟё ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɫɧɢɠɚɸɬ ɞɨ 16-18 ɝɪɚɞɭɫɨɜ. Ⱦɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟ ɞɜɭɯ ɥɟɬ 
ɦɨɸɬ ɲɟɸ, ɜɟɪɯɧɸɸ ɱɚɫɬɶ ɝɪɭɞɢ ɢ ɪɭɤɢ ɞɨ ɥɨɤɬɹ. Ɉɛɳɟɟ ɨɛɥɢɜɚɧɢɟ – ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɨɝɭɥɤɢ (ɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 35-34 ɝɪɚɞɭɫɚ, ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 
ɫɧɢɠɚɸɬ ɞɨ 26-24 ɝɪɚɞɭɫɨɜ). Ʉɭɩɚɧɢɟ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɜɨɞɵ 36 ɝɪɚɞɭɫɨɜ- 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɧɨɱɧɵɦ ɫɧɨɦ 2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ. 

 
6.ɏɨɠɞɟɧɟɢɟ ɛɨɫɢɤɨɦ- ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɩɪɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɟ ɩɨɥɚ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 18 

ɝɪɚɞɭɫɨɜ. Ɋɟɛɟɧɨɤ ɫɧɚɱɚɥɚ ɯɨɞɢɬ ɜ ɧɨɫɤɚɯ 3-5 ɞɧɟɣ, ɡɚɬɟɦ ɛɟɡ ɧɢɯ ɩɨ 3-4 ɦɢɧ, 
ɞɚɥɟɟ ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɬɶ ɧɚ 1ɦɢɧ ɜ ɞɟɧɶ, ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɞɨ 15-20 ɦɢɧ(ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ ɤɨɜɪɢɤɢ, 
ɪɟɛɪɢɫɬɚɹ ɞɨɫɤɚ- ɫ ɰɟɥɶɸ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɥɨɫɤɨɫɬɨɩɢɹ).  

 
7.Ⱦɵɯɚɬɟɥɶɧɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɚɤɬɢɜɧɨ «ɲɦɵɝɚɬɶ» ɧɨɫɨɦ, 

ɩɨɡɜɨɥɹɹ ɜɵɞɨɯɭ ɭɯɨɞɢɬɶ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɞɨɯɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɱɟɪɟɡ ɪɨɬ: 
ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɜɞɨɯ- ɩɚɫɫɢɜɧɵɣ ɜɵɞɨɯ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3.6.  ɋɏȿɆȺ ɋɈȼɆȿɋɌɇɈɃ ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ 

ȼɈɋɉɂɌȺɌȿɅə ɂ ȾȿɌȿɃ ɄɍɅɖɌɍɊɇɕɏ ɉɊȺɄɌɂɄ ȼ ɊȿɀɂɆɇɕɏ 

ɆɈɆȿɇɌȺɏ. 
Ɏɨɪɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ 

ɪɟɠɢɦɧɵɯ ɦɨɦɟɧɬɚɯ 
Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɮɨɪɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɤ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

Ɉɛɳɟɧɢɟ  
ɋɢɬɭɚɰɢɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɫ 

ɞɟɬɶɦɢ ɢ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ  

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 

Ȼɟɫɟɞɵ ɢ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɢɯ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ  

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɭɸ ɢɝɪɭ ɫ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɢɞɵ ɢɝɪ  

ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 
(ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ, ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɚɹ, ɢɝɪɚ-
ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ)  

ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 

ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɢɝɪɚ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɢ ɞɟɬɟɣ 
(ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ, ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɚɹ, ɢɝɪɚ-
ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɹ, ɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɨ-ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ)  

2 ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɫɬɭɞɢɹ (ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɟ 
ɢɝɪɵ)  

1 ɪɚɡ ɜ 2 ɧɟɞɟɥɢ 

Ⱦɨɫɭɝ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ  1 ɪɚɡ ɜ 2 ɧɟɞɟɥɢ 
ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 

ɉɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɢ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɋɟɧɫɨɪɧɵɣ ɢɝɪɨɜɨɣ ɢ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɣ ɤɥɭɛ «ɉɨɱɟɦɭɱɤɚ».  
1 ɪɚɡ ɜ 2 ɧɟɞɟɥɢ 

ɇɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɩɪɢɪɨɞɨɣ (ɧɚ ɩɪɨɝɭɥɤɟ)  ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
Ɏɨɪɦɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɣ 

ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɞɟɬɟɣ 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɬɟɚɬɪɚɥɶɧɚɹ ɝɨɫɬɢɧɚɹ  1 ɪɚɡ ɜ 2 ɧɟɞɟɥɢ 
ɉɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨ-ɬɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ 

«ɉɥɚɫɬɢɥɢɧɨɜɚɹ ɜɨɪɨɧɚ» 
1 ɪɚɡ ɜ 2 ɧɟɞɟɥɢ 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ (ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, 
ɥɟɩɤɚ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ)  

1 ɪɚɡ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

ɑɬɟɧɢɟ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ  ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
ɋɚɦɨɨɛɫɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɣ ɛɵɬɨɜɨɣ ɬɪɭɞ 

ɋɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ  ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 
Ɍɪɭɞɨɜɵɟ ɩɨɪɭɱɟɧɢɹ (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɢ 

ɩɨɞɝɪɭɩɩɚɦɢ)  
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨ 

 



 

 

 

3.7.ɊȺɁȼɂȼȺɘɓȺə ɉɊȿȾɆȿɌɇɈ-ɉɊɈɋɌɊȺɇɋɌȼȿɇɇȺə ɋɊȿȾȺ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ 

ɫɪɟɞɚ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɋɚɧɉɢɇ 2.4.1.3049-13, ɎȽɈɋ 

ȾɈ ɢ ɈɈɉ ɆȻȾɈɍ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ. Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɚɹ ɫɪɟɞɚ 

ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɨ-ɧɚɫɵɳɟɧɧɚ, ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɚ, ɩɨɥɭɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚ, ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɚ, 

ɞɨɫɬɭɩɧɚ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚ. (ɞɚɥɟɟ ɨɩɢɫɚɬɶ ɩɨ ɎȽɈɋ ȾɈ ɩ. 3.3.4.)  

 Ɍɪɚɧɫɮɨɪɦɢɪɭɟɦɨɫɬɶ 

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɬ ɦɟɧɹɸɳɢɯɫɹ ɢɧɬɟɪɟɫɨɜ 

ɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɟɣ. 

 ɉɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɶ 

- ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɫɪɟɞɵ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɟɬɫɤɨɣ ɦɟɛɟɥɢ, ɦɚɬɨɜ, 

ɦɹɝɤɢɯ ɦɨɞɭɥɟɣ, ɲɢɪɦ ɢ ɬ. ɞ.;  

- ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɝɪɭɩɩɟ) ɩɨɥɢɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ (ɧɟ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ 

ɠёɫɬɤɨ ɡɚɤɪɟɩɥёɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ) ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɩɪɢɪɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɩɪɢɝɨɞɧɵɯ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɞɟɬɫɤɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɟɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɟ. 

 ȼɚɪɢɚɬɢɜɧɨɫɬɶ  

ɧɚɥɢɱɢɟ ɜ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ (ɝɪɭɩɩɟ) ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜ (ɞɥɹ ɢɝɪɵ, 

ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɭɟɞɢɧɟɧɢɹ ɢ ɩɪ.), ɚ ɬɚɤɠɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɝɪ, 

ɢɝɪɭɲɟɤ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɞɟɬɟɣ;  

ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɭɸ ɫɦɟɧɹɟɦɨɫɬɶ ɢɝɪɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ 

ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɯ ɢɝɪɨɜɭɸ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ 

ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ. 



 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɟɞɢɧɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ- ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ. 

ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɛɟɧɤɚ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬɫɹ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ  ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ «ɫɪɟɞ»: ɞɥɹ ɪɟɱɟɜɨɝɨ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, 

ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ 

ɨɛɴɟɞɢɧɹɬɶɫɹ ɜ ɨɞɧɭ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɦɧɨɝɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɱɟɧɶ 

ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɛɭɞɟɬ  ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɧɚ 

ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɣ ɫɪɟɞɵ ɛɵɥɢ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɟɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɚ 

ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɨɛɳɟɧɢɹ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦɢ. Ⱦɟɣɫɬɜɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬɫɹ  ɪɟɱɟɜɵɦ ɤɨɦɦɟɧɬɚɪɢɟɦ.  ɇɚɩɪɢɦɟɪ: «ə ɡɚɥɟɡɚɸ ɩɨɞ ɫɬɨɥ, ɹ ɥɟɡɭ 

ɧɚ ɫɬɭɥ, ɹ.  Ʉɚɤ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɩɟɞɚɝɨɝɢ ɦɨɝɭɬ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢɟɦɨɜ ɨɛɵɝɪɵɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ ɩɪɹɦɨɣ ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɣ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣ ɷɮɮɟɤɬ: 

 Ⱦɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ  

- ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɞɥɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɢ ɞɟɬɟɣ-

ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɜɫɟɯ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ, ɝɞɟ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ;  

- ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ ɞɨɫɬɭɩ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɈȼɁ ɢ ɞɟɬɟɣ-

ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ, ɩɨɫɟɳɚɸɳɢɯ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ (ɝɪɭɩɩɭ), ɤ ɢɝɪɚɦ, ɢɝɪɭɲɤɚɦ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦ, 

ɩɨɫɨɛɢɹɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɜɫɟ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɬɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

 Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ  

ɉɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɜɫɟɯ ɟё ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ 

ɧɚɞёɠɧɨɫɬɢ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. ɋɪɟɞɚ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɚɹ ɞɟɬɟɣ ɜ 

ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɢɯ ɠɢɡɧɢ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ 

ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɸ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɯ ɧɢɯ. 

 

 

 

 

 

 



 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɢɝɪɨɜɨɣ ɫɪɟɞɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 4-5 ɥɟɬ ɫ ɰɟɥɶɸ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɐɟɧɬɪɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
  

ɂȽɊɈȼɈɃ ɐȿɇɌɊ 
1. ɂɝɪɭɲɤɢ ɢ ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɯ ɢɝɪ (ɩɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ). 
 ȼɪɚɱ: ɲɚɩɨɱɤɚ ɫ ɤɪɚɫɧɵɦ ɤɪɟɫɬɢɤɨɦ, ɯɚɥɚɬ, ɚɬɪɢɛɭɬɵ (ɬɪɭɛɤɚ, ɲɩɪɢɰ, ɝɪɚɞɭɫɧɢɤ, ɛɭɬɵɥɨɱɤɚ ɢɡ-ɩɨɞ 

ɥɟɤɚɪɫɬɜ, ɛɚɧɨɱɤɢ ɢɡ-ɩɨɞ ɦɚɡɟɣ ɫ ɩɚɥɨɱɤɨɣ, ɩɢɩɟɬɤɚ, ɜɚɬɚ, ɛɢɧɬ, ɝɨɪɱɢɱɧɢɤɢ — ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɵɟ ɤɭɫɨɱɤɢ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɤɥɟɟɧɤɢ, ɬɚɛɥɟɬɤɢ, ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɧɵɟ ɧɚ ɤɭɫɨɱɤɚɯ ɤɚɪɬɨɧɚ). 

 ɉɨɜɚɪ: ɤɨɥɩɚɤ ɢ ɮɚɪɬɭɤ, ɩɨɫɭɞɚ, ɩɪɨɞɭɤɬɵ. 
 ɉɚɪɢɤɦɚɯɟɪ: ɯɚɥɚɬ, ɪɚɫɱɟɫɤɢ, ɛɢɝɭɞɢ, ɧɨɠɧɢɰɵ, ɲɚɦɩɭɧɢ, ɞɭɯɢ, ɦɵɥɨ, ɩɨɥɨɬɟɧɰɟ. 
 

  
ɐȿɇɌɊ 

ɌȿȺɌɊȺɅɖɇɈɃ 
ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ 

Ɍɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
1. ɒɚɩɨɱɤɢ, ɦɚɫɤɢ ɞɥɹ ɢɝɪ-ɞɪɚɦɚɬɢɡɚɰɢɣ ɧɚ ɬɟɦɵ ɥɸɛɢɦɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. 
2. Ʉɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ. 
3. Ɍɟɚɬɪ ɢɡ ɢɝɪɭɲɟɤ-ɫɚɦɨɞɟɥɨɤ. 
4. ɉɚɥɶɱɢɤɨɜɵɣ, ɩɟɪɱɚɬɨɱɧɵɣ, ɜɚɪɟɠɤɨɜɵɣ ɬɟɚɬɪɵ. 
5. Ⱥɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɯ ɢɝɪ (ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɫɬɸɦɨɜ). 

  
ɐȿɇɌɊ 

ɋɌɊɈɂɌȿɅɖɇɈ-
ɄɈɇɋɌɊɍɄɌɂȼɇɕɏ ɂȽɊ 

1.ɋɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɛɨɪɵ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɟɬɚɥɟɣ. 
2. Ɉɛɪɚɡɰɵ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢ ɩɨɞɟɥɨɤ.  
3. ɉɚɥɨɱɤɢ. 
4. ɇɚɛɨɪɵ ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɐȿɇɌɊ 
ɆɍɁɕɄȺɅɖɇɈȽɈ 

ɊȺɁȼɂɌɂə 

1.Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ (ɨɡɜɭɱɟɧɧɵɟ – ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɩɥɨɫɤɨɫɬɧɵɟ ɛɚɥɚɥɚɣɤɚ, ɩɢɚɧɢɧɨ ɢ ɬ.ɞ.); ɧɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɭɲɤɢ; 

  
«ɆȺȽȺɁɂɇ» 

 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ-ɡɚɦɟɫɬɢɬɟɥɢ: ɤɚɫɫɚ, ɞɟɧɶɝɢ, ɩɚɤɟɬɢɤɢ ɫ «ɩɪɨɞɭɤɬɚɦɢ»: ɮɪɭɤɬɨɜ ɢɡ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɵ, ɦɭɥɹɠɢ - 
ɩɪɨɞɭɤɬɵ (ɛɭɥɨɱɤɢ, ɩɢɪɨɠɤɢ) 

«ɉȺɊɂɄɆȺɏȿɊɋɄȺ
ə» 

Ɍɪɸɦɨ ɫ ɡɟɪɤɚɥɨɦ, ɪɚɫɱɟɫɤɢ, ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɟ ɧɚɛɨɪɵ ɞɥɹ ɩɚɪɢɤɦɚɯɟɪɫɤɢɯ. 

  
 
 

«ɋɉȺɅɖɇə» 

 
 
Ʉɪɨɜɚɬɤɚ, ɫ ɩɨɫɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹɦɢ  (ɦɚɬɪɚɰ, ɩɪɨɫɬɵɧɹ, ɨɞɟɹɥɨ, ɩɨɞɨɞɟɹɥɶɧɢɤ, ɩɨɞɭɲɤɚ, 



 

ɧɚɜɨɥɨɱɤɚ, ɩɨɤɪɵɜɚɥɨ), ɥɸɥɶɤɚ-ɤɚɱɚɥɤɚ ɫ ɩɨɫɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹɦɢ ɞɥɹ ɧɟɟ. Ʉɭɤɥɵ-ɦɥɚɞɟɧɰɵ. ɒɤɚɮ 
ɞɥɹ ɨɞɟɠɞɵ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚɦɢ ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, ɩɟɥɟɧɤɢ ɞɥɹ ɤɭɤɨɥ-ɦɥɚɞɟɧɰɟɜ, ɨɞɟɠɞɚ ɞɥɹ ɤɭɤɨɥ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ, 
ɞɟɜɨɱɟɤ, ɧɚɛɨɪɵ ɡɢɦɧɟɣ ɢ ɥɟɬɧɟɣ ɨɞɟɠɞɵ. 

  
«Ʉɍɏɇə» 

Ʉɭɯɨɧɧɵɣ ɫɬɨɥ, ɩɥɢɬɚ, ɩɨɥɤɚ ɢɥɢ ɲɤɚɮ ɞɥɹ ɩɨɫɭɞɵ, ɧɚɛɨɪ ɤɭɯɨɧɧɨɣ ɩɨɫɭɞɵ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɞɨɦɚɲɧɟɣ 
ɩɨɫɭɞɵ:  ɤɚɫɬɪɸɥɶɤɢ ɢ ɬ.ɞ., ɧɚɛɨɪ ɨɜɨɳɟɣ ɢ ɮɪɭɤɬɨɜ. 

«ȻɈɅɖɇɂɐȺ» Ʉɭɤɥɚ-ɞɨɤɬɨɪ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɫ ɫɢɦɜɨɥɨɦ (ɦɟɞɢɰɢɧɚ - ɤɪɚɫɧɵɣ ɤɪɟɫɬ) ɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɧɚɛɨɪ. 

ɐȿɇɌɊ ɗɄɋɉȿɊɂɆȿɇ-
ɌɂɊɈȼȺɇɂə ɂ 

ɄɈɅɅȿɄɐɂɈɇɂɊɈȼȺɇɂə 
 
 

Ⱦɟɬɫɤɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ, ɥɢɱɧɚɹ ɤɨɥɥɟɤɰɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ (ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɤɚɥɟɧɞɚɪɢ, ɪɚɤɭɲɤɢ, ɤɭɫɨɱɤɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɬɤɚɧɟɣ). 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ: ɩɟɫɨɤ ɢ ɜɨɞɚ, ɡɜɭɤ, ɦɚɝɧɢɬɵ, ɛɭɦɚɝɚ, ɫɬɟɤɥɨ, ɪɟɡɢɧɚ. 
ɉɪɢɛɨɪɵ-ɩɨɦɨɳɧɢɤɢ: ɭɜɟɥɢɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɫɬɟɤɥɨ, ɩɟɫɨɱɧɵɟ ɱɚɫɵ, ɦɢɤɪɨɫɤɨɩɵ. ɉɪɨɡɪɚɱɧɵɟ ɢ ɧɟɩɪɨɡɪɚɱɧɵɟ 

ɫɨɫɭɞɵ ɪɚɡɧɨɣ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ ɢ ɨɛɴɟɦɚ. 
Ɇɟɪɧɵɟ ɥɨɠɤɢ (ɨɬ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɩɢɬɚɧɢɹ).ɋɢɬɚ ɢ ɜɨɪɨɧɤɢ. Ɋɟɡɢɧɨɜɵɟ ɝɪɭɲɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɨɛɴɟɦɚ. ɉɨɥɨɜɢɧɤɢ 

ɦɵɥɶɧɢɰ. Ɏɨɪɦɵ ɞɥɹ ɥɶɞɚ. Ɋɟɡɢɧɨɜɵɟ ɩɟɪɱɚɬɤɢ. Ɇɟɞɢɰɢɧɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɩɢɩɟɬɤɢ ɫ ɡɚɤɪɭɝɥɟɧɧɵɦɢ 
ɤɨɧɰɚɦɢ, ɲɩɪɢɰɵ ɛɟɡ ɢɝɥ, ɤɨɥɛɵ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɩɚɥɨɱɤɢ). Ƚɢɛɤɢɟ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɟ ɢɥɢ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɬɪɭɛɨɱɤɢ, 
ɫɨɥɨɦɤɢ ɞɥɹ ɤɨɤɬɟɣɥɹ. Ƚɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɟ ɞɟɬɫɤɢɟ ɲɚɦɩɭɧɢ, ɪɚɫɬɜɨɪɢɦɵɟ, ɚɪɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ 
(ɫɨɥɢ ɞɥɹ ɜɚɧɧ, ɩɢɳɟɜɵɟ ɞɨɛɚɜɤɢ). ȼɡɛɢɜɚɥɤɚ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɥɨɩɚɬɤɢ ɢ ɲɩɚɬɟɥɢ ɞɥɹ 
ɪɚɡɦɟɲɢɜɚɧɢɹ. Ɋɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɟ ɫɬɚɤɚɧɵ ɢɡ-ɩɨɞ ɣɨɝɭɪɬɚ, ɫɦɟɬɚɧɵ ɢɥɢ ɩɥɨɫɤɢɟ ɟɦɤɨɫɬɢ-ɭɩɚɤɨɜɤɢ (ɞɥɹ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɩɟɫɱɢɧɨɤ, ɝɥɢɧɵ). 

 Ʌɭɩɵ. Ʉɥɟɟɧɱɚɬɵɟ ɮɚɪɬɭɤɢ. ɇɚɪɭɤɚɜɧɢɤɢ. ɓɟɬɤɚ, ɫɨɜɨɤ, ɬɪɹɩɤɢ. Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ – ɝɚɣɤɢ, 
ɫɤɪɟɩɤɢ, ɜɢɧɬɢɤɢ. Ɋɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɛɭɦɚɝɢ. ɉɪɨɱɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɵ, ɦɚɫɥɨ, ɫɜɟɱɢ. 

 
ɉɈɅɈɑɄȺ 

ɄɊȺɋɈɌɕ 
 
 
 

ɉɟɪɜɚɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɢɝɪɭɲɤɚ. 
ȼɬɨɪɚɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɤɧɢɝɚ ɫ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɦɢ. 
Ɍɪɟɬɶɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 
ɑɟɬɜɟɪɬɚɹ ɧɟɞɟɥɹ – ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɫ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɠɢɜɨɩɢɫɢ. 
1. ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ, ɢɝɪɭɲɤɢ ɢɡ ɝɥɢɧɵ, ɢɡ ɞɟɪɟɜɚ, 

ɳɟɩɵ, ɫɨɥɨɦɵ, ɩɚɩɶɟ-ɦɚɲɟ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɛɵɬɚ ɢɡ ɛɟɪɟɫɬɵ, ɪɨɫɩɢɫɢ ɢ ɪɟɡɶɛɚ, ɤɟɪɚɦɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɭɞɚ, ɤɪɭɠɟɜɨ, 
ɜɵɲɢɜɤɚ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɨɛɥɚɫɬɟɣ, ɱɟɤɚɧɤɚ. 

2. ɋɤɭɥɶɩɬɭɪɚ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ. 
3. Ɇɨɧɭɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ 

http://www.doupravdinsk.org/konsultacii-dla-vospitatelej/organizaciapredmetno-razvivausejsredydou


 

4. ɋɬɚɧɤɨɜɚɹ ɫɤɭɥɶɩɬɭɪɚ: ɛɸɫɬɵ, ɩɨɪɬɪɟɬɵ. 
5.Ⱥɪɯɢɬɟɤɬɭɪɚ: ɠɢɥɢɳɧɚɹ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ, ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɚɹ. 

Ɇɂɇɂ-
ȻɂȻɅɂɈɌȿɄȺ 
Ʉɧɢɠɧɵɣ ɭɝɨɥɨɤ 

 
 
 

ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɦɚɥɵɯ ɮɨɪɦ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɢ ɮɨɥɶɤɥɨɪɚ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ. 
ɉɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹ ɩɨɷɬɨɜ ɢ ɩɢɫɚɬɟɥɟɣ Ɋɨɫɫɢɢ, Ʉɪɵɦɚ. 
Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɟ ɫɤɚɡɤɢ. 
Ɋɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢ ɫɤɚɡɤɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɦɢɪɚ. 
ɇɟɛɵɥɢɰɵ. 
Ȼɚɫɧɢ (ɫɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ). 
ɋɟɪɢɢ ɫɸɠɟɬɧɵɯ ɤɚɪɬɢɧɨɤ. 
 

ɍȽɈɅɈɄ 
ɋȼɈȻɈȾɇɈɃ 

ɋȺɆɈɋɌɈəɌȿɅɖɇɈɃ 
ȾȿəɌȿɅɖɇɈɋɌɂ 

 
 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɢɡɨɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: Ⱥɥɶɛɨɦɵ, ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɩɨɷɬɚɩɧɨɝɨ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ ɩɨ ɤɚɬɟɝɨɪɢɹɦ – ɞɟɪɟɜɶɹ, 
ɧɚɫɟɤɨɦɵɟ, ɠɢɜɨɬɧɵɟ, ɩɨɫɬɪɨɣɤɢ… Ʉɪɚɫɤɢ (ɝɭɚɲɶ ɢ ɚɤɜɚɪɟɥɶ). ɐɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɜɨɫɤɨɜɵɟ ɦɟɥɤɢ. ɒɚɪɢɤɨɜɵɟ 
ɪɭɱɤɢ. ɉɥɚɫɬɢɥɢɧ.. ɋɨ ɫɪɟɞɧɟɣ ɝɪɭɩɩɵ – ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɩɚɥɢɬɪɵ ɞɥɹ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɹ ɤɪɚɫɨɤ. ɋɬɟɤɢ.  Ʉɨɥɩɚɱɤɢ ɨɬ 
ɲɚɪɢɤɨɜɵɯ ɪɭɱɟɤ..  ɒɤɨɥɶɧɚɹ ɞɨɫɤɚ. 

Ʉɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ: ɋɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɛɨɪɵ ɢ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪɵ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɞɟɬɚɥɟɣ. 
Ɉɛɪɚɡɰɵ ɩɨɫɬɪɨɟɤ ɢ ɩɨɞɟɥɨɤ. ɇɚɛɨɪɵ ɞɥɹ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

 
 

ɐȿɇɌɊ ɉɊɂɊɈȾɕ 
 Ʉɨɦɧɚɬɧɵɟ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɪɚɫɬɟɧɢɹ. ɋɟɡɨɧɧɵɣ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ.Ɇɟɫɬɨ ɞɥɹ ɬɪɭɞɚ.Ʉɚɥɟɧɞɚɪɶ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ.Ʉɚɥɟɧɞɚɪɶ ɩɪɢɪɨɞɵ.Ɇɚɤɟɬɵ.  
 

 
ɐȿɇɌɊ 

ɎɂɁɄɍɅɖɌɍɊɕ 

 Ⱦɥɹ ɛɪɨɫɚɧɢɹ, ɥɨɜɥɢ  
 ɋɤɚɤɚɥɤɢ, ɦɹɱɢ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɪɚɡɧɵɯ ɞɢɚɦɟɬɪɨɜ 
  Ɇɹɱ-ɲɚɪ ɧɚɞɭɜɧɨɣ 
 Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, ɫɬɢɦɭɥɢɪɭɸɳɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ: ɦɹɱɢ, ɤɭɛɢɤɢ, ɤɟɝɥɢ. 
 Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɤ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ (ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ,  ɝɨɪɨɞɤɢ). 



 

 

ɋɩɢɫɨɤ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ. 
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